MARIA JOAO COELHO

CORPO, PESSOA E AFECTIVIDADE
Da fenomenologia a bioética

Tese de Mestrado em Filosofia apresentada a Faculdade
de Ciéncias Sociais e Humanas da Univer sidade Nova de Lisboa

Lisboa, 1997



INDICE

INDICE ettt ettt et et et et et e e e eeeeeeeeeee e et et eeeeeeseeeeeeeeeneeeae et et et eeeesesesesenenenanaeeneeeeseneneeen 2
AGRADECIMENTOS ..ottt et e e s et e e s st e s s abbe e s sesbasesasbeeesasbbeessssnsssabanessssenessnns 1
INTRODUGAOD .....oooveveeceeeeeeteeeeeese s ess s tss st ss s ses s aas s aan s s ass s sss s snss s sanssnsanassssansneees 2
CAPITULO 1 CORPO, PESSOA E AFECTIVIDADE. ANALISE FENOMENOLOGICA ......... 4
1.1 - CorPO: ENQUADRAMENTO FENOMENOLOGICO DA PROBLEMATICA DO CORPO EM MERLEAU-
[ N N 2P 4
1.2 - PESSOA: REFLEXAO NA LINHA DE JEAN LADRIERE E PAUL RICOEUR........cvvviviiiiiiiiireieee e 13
1.3 - AFECTIVIDADE: A NOGAO DE AFECTIVIDADE A PARTIR DE GHISLAINE FLORIVAL. .....ccccvveenneen. 17
CAPITULO 2 CORPO, PESSOA E AFECTIVIDADE. DA FENOMENOLOGIA A ETICA.....22

2.1 - PESSOA E RESPONSABILIDADE ETICA: A RESPONSABILIDADE PESSOAL SEGUNDO RENE SIMON.. 22
2.2 - A RESPONSABILIDADE MORAL COLECTIVA. A DIMENSAO DA INTERSUBJECTIVIDADE NA

PERSPECTIVA DE HANS JONAS. «.tttiiiiiiiiiiittiiee e s sttt e e s e st s ebaabe e e s e s s s bbabeeesesssassbabeeeeesssasaabbaeeeeessasnsranes 25
2.3 - RESPONSABILIDADE ETICA E SOLICITUDE: PROBLEMATICA CORPO E AFECTIVIDADE EM PAUL
[ {1010 = U = SR 28
CAPITULO 3 CORPO, PESSOA E AFECTIVIDADE. DA ETICA A BIOETICA ..ooooovvveee. 30
3.1 - A DIMENSAO BIOETICA DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA. O RELACIONAMENTO
INTERSUBJECTIVO NAS SITUACOES LIMITES A PARTIR DAS CONSIDERACOES DE VERSPIEREN. ............. 30
3.2 - O RESPEITO ETICO PELA VIDA HUMANA NA SUA FASE INICIAL. UMA REFLEXAO NA LINHA DE LUiS
YA 2 L 1= = T 33
CONCLUSAOD .ot s et ettt et e es e e e eeeesee s eeesesseees e eesee e eseneeens et eeeneneneneerees 39
1. UMA RELEITURA DA BIOETICA NA FENOMENOLOGIA ......uvvviiiieiiiiiiriiiieeesiessisreessssssesssssessssssssssssssses 39
2. O RESPEITO ETICO PELA VIDA HUMANA . c.ttttttieeiieiitteeteesssesssbereeesssasssssssssesssassssssssessssesssssssseesssssnnns 40
BIBLIOGRAFIA ..ottt ettt et e et e s s et e e e et et e s seaaeessabaeeesaabeeesaasaeessabesessaabenesanseeessrees 41
1. ANALISE FENOMENOLOGICA ... e eeeee e eeeeeeee e een s eeen s esee s seen e een e enenen 41
b2 N T IS = o 41
3. ANALISE BIOETICA ..ottt ettt et e e s e e et et et et eeeeseseeesesesesaeeaseseesesesesesesesenananaseeeens 42
4, DOCUMENTOS RELEVANTESE DECLA RAC;()ES OFICIAIS ..o 42
5. OBRAS CONSULTADAS ..ottt ettt et e ettt e e s st e e e bt e e s e sbee e s anbeeesabeeesenntesssnnneas 42



AGRADECIMENTOS

Ao Professor Doutor Michel Renaud, meu orientador de Tese, agradego os eximios ensinamentos, a
incansavel disponibilidade, o incentivo e apoio durante todo o periodo de investigagédo e 0 modo
exemplar como me orientou narealiza¢do da presente tese.

Aos Professores Doutores; | sabel Carmelo Rosa Renaud, Fernando Gil, Maria L uisa Couto Soares,
Pedro Paixao.

A toda afamilia, em particular aos primos Manuela Martins, Helder Martins, Carlos Alves.

Aos Amigos.



INTRODUCAO

A ciéncia e atecnologia tomaram nos Ultimos anos uma enorme importancia devido aos seus
progressos. Relativamente aos aspectos positivos a humanidade posiciona-se de modo consensual,
admirando as novas capacidades e ensaiando possibilidades novas de aplicagdo desses mesmos
conhecimentos. Porém, ha que considerar 0s aspectos negativos que 0s mesmos comportam com rigor
e profundidade, emergindo num caminho novo de procura de harmonia através de uma andlise das
condi¢des do agir humano em direccéo a sua compreensao e posterior fundamentagéo de principios e
deveres.

Enquadrada neste ideal, por um lado de aceitacdo dos enormes progressos que aciénciaea
tecnologia tém feito de modo a descobrir os segredos da nossa vida natural e resolver os problemas
mais incidentes, mas por outro lado atenta a experiéncia humana reveladora de dimensdes outras de
inquietacdo. Propus-me elaborar, ao fim de longa investigacdo, um estudo que induza ao reexame do
fendmeno humano numa atitude de busca de solucgdes aceitaveis, através da nossa capacidade de
pensar e amar. Precisamente quando a ciéncia e a medicina al cangam uma capacidade maior de
salvaguardar a sallde e avida, as ameagas contra mesma vida tornam-se mais incidiosas. Coloca-
se em questdo o Homem e o sentido da sua existéncia. E surge, perante aimpossibilidade de um
recurso a tradicéo filosofica, a partir da propriaracionalidade a necessidade de edificar umanova Etica
capaz de explicar os problemas humanos e de pautar os seus comportamentos em sociedade. Ainda que
0 ponto de apoio sgja sempre a éticatradicional, considera-se fundamental a procura de edificacdo de
uma Etica, que ndo seja unicamente cientifica ou caimos no risco de deixar de lado os problemas vitais,
mas uma ética que se revista de um caracter subjectivo, aventurando-se na abordagem das questdes
verdadeiramente profundas e fundamentais para a vida de cada um de nés.

Neste sentido iniciarel a presente reflexao situada numa analise mais fenomenol égica de modo
aarticular a problemética: corpo, pessoa, afectividade. Nao tanto com a preocupagéo de umaincursio
histérica pelo desenvolvimento das no¢es em causa, mas antes numa atitude de atencéo mais
demorada pelos contributos da fenomenol ogia para a nossa pensatividade actual, radicada numa perda
crescente de sentido e valorizac8o daquilo que constitui a unidade do humano em si mesmo, e que
importa agora revitalizar em ordem a uma aproximagdo de compreensdo do homem, esse ser misterioso
evulnerdvel que sempre se revela como fim, num verdadeiro apelo de Ser e de Amor. Apoiada pela
analise fenomenol égica, e entendendo a pessoa como relacdo, atitude, abertura ao outro, surge a
necessidade de equacionar as relagfes interpessoais, a intersubjectividade, numa procura dos seus
fundamentos e principios éticos. A via da ética aparece deste modo como uma intenc&o, uma procura,
uma interrogacdo acerca das ac¢des humanas em ordem ao estabel ecimento de normas e critérios que
devem orientar essas mesmas ac¢des com vista a harmonia, ao equilibrio entre o individuo e a
sociedade.

A Ultima parte do trabal ho apresentado, consistira na abordagem da temética que desde o
inicio se constituiu como objectivo - corpo, pessoa e afectividade, numa visdo pautada por um
aprofundamento dessa disciplina nova que hoje se torna cada vez mais importante - a bioética. A luz
das ciéncias da vida e suas tensdes inerentes, a bioética suscita esforgos para permitir os beneficios das
novas técnicas e limitar os seus perigos.

Donde, areflexdo proposta compreende as trés dimensdes. fenomenol 6gica, ética e bioética,
numa articulagdo cujo ponto central é, em Ultima andlise a pensatividade e genuinidade humana, no seu
maodo de funcionamento proprio, com as suas leis, a sua finalidade, os seus direitos, a sua dignidade
gue é necessario em cada instante compreender, respeitar e valorizar como aformade existénciamais
excelente e plena, absolutamente valiosa mas finita, limitada, fragil.

Felizmente, as varias leituras feitas ao longo dos dois anos que precederam a realizagdo desta
reflexdo, os estudos acompanhados pel os excel entes professores que me conduziram neste propdsito, a
visdo englobante resultado da articulag&o dos diversos autores estudados e a crescente preocupacéo
gue desde sempre me embuiu o espirito e o coracdo, transformaram a inquietacdo em reflexdo serena
motivada pelo desgjo e esperanca no Homem. Que o homem tem uma capacidade de abertura ao outro
apartir do seu proprio esquema corporal, que arelacdo é acabamento de st mesmo, que a sua dignidade
extraordinaria e impecavel ndo o deixa nunca ser tratado como um meio, Ndo o deixa ser
instrumentalizado, mas o possibilita de se reconhecer sempre como fim, como valor absoluto, sdo
algumas das certezas que se vao revelando ao longo da prépria histéria da humanidade. Esse
reconhecimento sera tanto mais permanente e valorizado quanto maior for a sensibilizagéo e formagéo
através de novos principios éticos e dos novos ensinamentos que a bioética possibilita pela sua



reflexdo, em ordem a um posicionamento pessoal huma atitude-sintese, a resolver por cada pessoa no
seu foro intimo e afectivo de acordo com as suas proprias opinides, ideias e interesses. SO assim pode
insurgir-se a claridade da esperanca num Homem revelado numa relagdo ndo de actuagéo para dominar
e modificar, mas numa relagéo de serenidade e confianga, de quem aceita voluntariamente como um
limite pleno de sentido aquilo que ndo pode, ndo deve modificar pois é nesse limite que serevelaa
grandeza e a dignidade préprias que nos enforma e nos leva a aproximacao da perfeicdo, do sublime,
do eterno. Nos levaao Amor, averdadeiraVida, aforma absoluta e suprema do Ser!



Capitulo 1
Corpo, pessoa e afectividade. Analise fenomenoldgica

1.1 - Corpo: Enquadramento fenomenoldgico da problematica do corpo
em Merleau-Ponty.

A escolha da temética do corpo como capitulo primeiro da nossa reflexao, reside no facto de
Ser 0 corpo 0 meio por exceléncia de acesso a0 mundo e atoda a experiéncia vivencia possivel.
Propomo-nos analisar pormenorizadamente a no¢éo de corpo e seguindo a perspectiva
fenomenol 6gica, mais concretamente o estudo de Merleau-Ponty, elaborar um projecto que se pretende
aproximativo de compreensdo dessa dimensao complexa e profunda pela qual se encontra enraizado
cada ser aum mundo, para seguidamente se intentar o seu modo de aceder através do sentido aum
mundo de significagBes que simultaneamente o antecede e € por ele mesmo criado. O propdsito do
nosso trabal ho reside nessa tentativa de aprofundamento de uma parte significativa da Fenomenologia
de Merleau-Ponty: compreender o corpo humano enquanto mediador de toda a experiéncia possivel.
Partiremos de uma leitura téo atenta e fidedigna quanto possivel do autor, e apoiada em leituras outras
de autores preocupados com a mesma problemética, vamos procurar efectuar a compreensdo mesma da
corporeidade e das relacdes que ela comporta.

Neste sentido, parece estruturar-se a nossa frente uma dial éctica activa da dimens3o espacio-
temporal a sexualidade e desta a linguagem. Esta a ordem que pretendemos descobrir, evidenciar e
esclarecer nos seus multiplos aspectos. Do mesmo modo procuraremos, tanto quanto pudermos,
relacionar cada uma das dimensdes origindrias - espaco e tempo - como uma unidade complexa e
aberta que denominaremos unidade corporal. S6 assumindo tal entrelacamento se torna possivel a
emergéncia de uma consciéncia intencional, constitutiva, significante. E o surgimento de umanova
ontologia, em que se denota a necessidade implicita de um compromisso e atitude assumida de
abertura, condi¢do de possibilidade do sujeito, do mundo e dos outros. A visdo de mediacdo que nos
preocupa impde-se desde o inicio como visdo de sentido, e este fundamentar-se-a como veremos na
imediatez do sentido. E este 0 caminho que nos propomos seguir: do corpo como mediador avia de
sentido. Este € também o caminho da Pessoa, da linguagem e da comunicagao.

M ostraremos como uma certa vivéncia do corpo exige a presenca de outro corpo com o qual
descobrira um mundo comum sobre o qual ambos se realizardo e completaréio sem nunca se
confundirem ou perderem identidade. Merleau-Ponty retoma o ensinamento magistral do fundador da
Fenomenologia, E. Husserl, mas retoma-0 no seu modo proprio de modo ainserir nasualeitura
peculiar do mundo e do homem no mundo, o tema do corpo. O mesmo tema, que Gabriel Marcel
introduziu, e que Merleau-Ponty desenvolve a maneira de uma teoria da percepgao: o corpo derivano
lugar da simbdlica geral do mundo. Na nossa andlise fixaremos essencialmente dois capitulos da obra
Fénoménologie de la Perception a saber, “ La synthése du corps propre” e “ Le corps comme
expression et la parole” * como referéncias centrais a0 Nosso comentario.

Merleau-Ponty afirma desde logo “vamos reconhecer ao corpo uma unidade distinta da do
objecto cientifico. Vamos descobrir a partir da sua «funcdo sexual» uma intencionalidade e um poder
de significagdo.”?

E apartir desta afirmag&o primordial que podemos intentar compreender como o fildsofo da
«Phénoménologie de la Perception» operou uma transformagdo do conceito de corpo préprio a partir
do conceito de transcendéncia e transportou a estrutura existencial do Dasein para o plano concreto da
corporeidade como ancora do existente no mundo. E quais as consequéncias que a mesma nogao
transportou para a Fenomenologia. As ciéncias reduziram o corpo a um objecto natural movido por
uma causalidade. Porém, nds ndo podemos considerar 0 corpo uma coisa ou um objecto ao qual a
consciéncia vem de imediato associada. Tal perspectivatem de ser criticada e abandonada. A
experiéncia do corpo ndo pode ser reduzida a objectividade e conceptualizagéo, t&o pouco pode
unicamente relacionar-se exterior e mecanicamente. A originalidade da nocéo de Merleau-Ponty radica

1 M. MERLEAU-PONTY, Phénoménologie de la perception, Gallimard, Paris, 1993, cap. IV - “La
Synthése du corps propre” ecap. VI - “ Le corps comme expression et la parol€”
2M. MERLEAU-PONTY, Phénoménologie de la perception, Gallimard, Paris, 1993, p.203.




na reversibilidade dos pélos, na relacéo significante-significado expressdo objectiva da unidade prépria
do corpo que, é avez gesto e expressao linguistica. Tal como afirma o nosso autor, € 0 corpo que nNos
coloca na origem da propria linguagem na medida em que ele exercita a expressdo. O corpo € o corpo
expressivo, a partir da compreensdo dada no gesto. O corpo € relagdo cruzada de onde emerge 0
sentido. Podemos analisar esse «sentido» a partir de trés consideracdes: o sentido sensivel - depende de
uma disposi¢do globa do corpo aplicada aos cinco sentidos; o sentido como orientacdo espacializante e
temporalizante da exterioridade vivida; e por fim, o sentido como resultado da experiéncia activa da
motricidade.

Isabel Renaud® afirma no seu estudo, Communication et Expression chez Merleau-Ponty, 0
corpo préprio é o meio de manifestar um sentido (que € e ndo é), de fazer existir esse sentido, de o
projectar e de o comunicar. A suafunc&o de significar e de indicar ocorre numa direc¢do dupla: de um
lado é ele mesmo meio de acesso a um mundo sem nunca se confundir com esse mundo ao qual
pertence, por outro lado ele reenviaa um ego que ndo podera afirmar-se sem ele e que de igual modo
ndo se confunde com ele. O corpo surge como unidade vivida, campo primordial de possibilidade da
experiéncia. 1sabel Renaud problematiza de modo exemplar aimportancia de uma consideracéo t&o
original do corpo ao afirmar que atranscendéncia do mundo fisico natural é inaugurada através da
introducdo pelo corpo de formas-significacdo.

Fixemo-nos por ora no primeiro dos aspectos indicados. O corpo que se encontrainserido
num mundo todo a definir, ocupando nele lugar privilegiado, umavez que € a partir de si que se
organizam e derivam todos os lugares possiveis. Reafirma-se deste modo a tese ja desenvolvida quer
por Husserl quer por Heidegger. Porém numa leitura hermene(tica de Merleau-Ponty descobrimos que
na sua perspectiva o corpo estalonge de ser considerado a maneira cartesiana, como objecto. E jando é
igualmente entendido como em Husserl , para quem o corpo proprio é «medium participante da
coisificacdo fisica e psiquica, suporte das sensacdes e poder de ter sensacbes em si mesmo. O corpo é
agora entendido como campo primordial onde toda a experiéncia aparece. Narealidade o corpo é a
maneira mesma de nos acedermos ao mundo, deste nos ser revelado e dele tomarmos consciéncia. E o
COrpo que nos permite a experiéncia do mundo, nos faz situados num mundo e nos permite em Ultima
instancia a comunicacdo. Donde, o corpo é abertura. Nao é em si nem parasi, € 0 conjunto das
condicdes concretas sobre as quais se actualiza um determinado projecto existencial. O queimplicaa
existéncia nele proprio de uma vida pessoal e outra pré-pessoal.

Consideremos agora os trés grupos de fendmenos enunciados por Merleau-Ponty: a
espaciaidade, a sexualidade e alinguagem. Atendamos primeiro ao fendmeno da espacialidade na sua
exigénciaintrinseca de relacdo a temporalidade paraai situarmos o corpo. Porém, para melhor
compreendermos o acancge pretendido por Merleau-Ponty vémo-nos obrigados a recorrer aum texto de
Kant de modo a explicitarmos mais facilmente o que é este algo denominado por espaco do corpo. Foi
precisamente o texto de Kant de 1768, Do primeiro Fundamento da diferenca das regifes do Espaco,
gue possibilitou a definicdo do espaco do corpo a partir da «quiralidade do espaco» a qual supde a ndo-
congruéncia de certos objectos no espaco. No caso do corpo encontra-se facilmente a ndo-congruéncia
e a ndo-sobreponibilidade das méos. O que o texto traz de importante é a prova das rel acfes das coisas
umas com as outras a partir do seu préprio interior. No entanto € necessario aceitar que as relactes no
interior de um sistema para serem completamente fundadas e determinadas, exigem um espago exterior
como ponto de referéncia, e esse facto é por Merleau-Ponty muito bem visto.

E estareferéncia que permite dizer que si0 as mesmas partes «partes extra partes» que
coincidem no espaco exterior e na situagdo do sistema interior. Sem no entanto ser visivel essaligacéo.
Em resumo, s6 a partir daregido com as suas varias orientacles. esquerda-direita; alto-baixo; diante-
atrés; se determinam sistemas de situagGes. N&o podemos conhecer nenhuma regido espacial se ndo
tivermos consciéncia da sua relaco com os lados do nosso corpo, se ndo conhecermos primeiramente a
ordem segundo a qual se processa a relagio. E neste sentido que o problema do conhecimento do
espaco implica o conhecimento da coisa. O erro do intel ectualismo foi reduzir em seguida o «motivo
da coisa» ao «motivo do espaco». Uma andlise mais atenta da espacialidade corporal manifesta
imediatamente um caréacter original: ndo ha qual quer justaposi¢do das partes ou 0rgaos corporais, antes
uma implicaggo matua. Donde, a afirmac&o do surgimento de um esquema corporal que envolve e
implicatodas as partes e orgaos do corpo tornando-o um todo portador de uma determinada postura e
tendo em vista um projecto existencial que jade si suscita harmonia do préprio corpo.

%|. CARMELO ROSA RENAUD, Communicacion et Expression chez Merleau-Ponty, U. Nova,
Lisboa, 1985.




A nossa proposta de comentério a problematica do esquema corporal fixa-nos de imediato ao
capitulo “ Le corps comme objet et la physiologie mecaniste” * onde observamos claramente o
envolvimento de todo o corpo se nos debrucarmos um pouco sobre a questdo do membro-fantasma,
exemplo com o qua Merleau-Ponty ilustra esta problematica. Parece haver uma pulsagéo existencial
gue continuamente compromete e impele a uma parte do corpo gque néo existe mais. O membro-
fantasma ndo se transforma numa recordacdo ou imagem do membro desaparecido, mas é “como um
antigo presente que n&o se decide a transformar-se em passado.”® Denota-se a revitalizagéo mégica de
uma integridade suposta a qual se gjusta perfeitamente ailusdo do membro-fantasma. Afirma-se entéo
uma relacéo da ordem da espacialidade corporal que € o mesmo que dizer, da espacialidade de situacéo
em oposic¢ao a espacialidade de posicao.

O espaco em que 0 Corpo se move N3o é nem 0 espaco objectivo nem o espaco da
representacdo, é o produto de uma sintese imediata ef ectuada pelo corpo e possibilitada ela mesma pelo
esguema corporal. Ha um corpo que actua, que «per-faz» determinados comportamentos. Este corpo
agente € um corpo situado, que se vai determinando através da sua motricidade. E pela motricidade que
acedemos ao mundo, por uma experiéncia sempre original e origindria. O espago corporal € o primeiro
na ordem da realidade, uma vez que a experiéncia motriz mediada pelo corpo nos leva a contar com a
presenca de um mundo projectado pelo proprio esquema corporal. Como afirma lsabel Renaud “nés
n&o podemos reflectir sobre o corpo sem pensar o mundo do qual ele proprio é estrutura original”® e o
espaco inteligivel s aparece como seu prolongamento, como necessidade de tematizacdo e
conceptualizacdo. A objectividade do espago corporal so € possivel enquanto construgdo de mediagéo
entre um determinado ponto e um horizonte. O saber do corpo manifesta-se nas rel acdes estabel ecidas
entre 0 seu comportamento e 0 comportamento visado. L evanta-se agui a quest&o da intencionalidade.
O esquema corporal possui caracter dindmico e constitui-se em sistema aberto de possibilidades
abrindo caminho a um compromisso entre corpo e mundo. E precisamente através dos sucessivos
compromissos e acgdes que se vai realizando 0 movimento do corpo, antecipado pelo «poder motriz»
do proprio corpo e esta intencionalidade motriz é que se erige como exigéncia da disténcia dada pelo
corpo.

Merleau-Ponty compreende aimplicagdo do espago com a unidade corporal. O corpo é 0
mediador e 0 medidor da distancia; mede absolutamente a disténcia entre duas coisas porque mede a
distancia entre ele proprio e acoisa. A capacidade de disténcia € resultado de uma aprendizagem do
Ccorpo como objecto e sua extensio no espago. O corpo contém em si a sua propria medida. E
precisamente esta propriedade que segundo Merleau-Ponty diferencia o corpo dos objectos; o facto de
ele proprio poder reflectir-se, ser tocante-tocado, sentinte-sentido. E a aprendizagem mais ndo visado
que, a capacidade globalizante de integracéo de qualquer distancia. A espacialidade do corpo forma
uma experiéncia sui generis, umavez que 0 movimento corporal implica uma postura global, uma
maneira de ser no mundo, de habitar e abragar esse mundo. E simultaneamente o corpo € criador de
sinais e significagtes. Nés somos capazes de sentir, ver, faar... de diversos modos, e em cada situacéo
somos capazes de mel odiosamente transpor uma infinidade de outras situacGes possiveis e
equivalentes. E o emergir da nossa capacidade humana de simbolizar, de significar. Merleau-Ponty
mostra-nos claramente esta ideia quando se serve da comparag&o entre 0 corpo sao e o corpo doente
numa tentativa de clarificacdo da prépria definicdo do corpo, concluindo magnificamente o capitulo
gue, nos servird de pano de fundo quando nos fixarmos em breve na questao da linguagem, ao deixar
antever a simplicidade que a existéncia exige e que € t&o so e unicamente a necessidade de viver. Neste
sentido diz o autor: “ O corpo ndo é portanto um objecto. A sua unidade é sempre implicita e confusa.
Ele é sempre outra coisa que ndo é ele proprio, sempre sexualidade ao mesmo tempo que liberdade,
enraizado dentro da mesma natureza no momento exacto em que se transforma pela cultura, nunca
fechado sobre st mesmo e nunca totalmente ultrapassado. Quer se trate do corpo de outro ou do meu
proprio corpo, eu ndo tenho outro meio de conhecer o corpo humano ando ser o de o viver, isto é, de
retomar para mim mesmo o drama que o atravessa e de me confundir com ele.”” E no corpo e pelo
corpo que tudo vive. O corpo fenomenol dgico € o corpo vivido, afectivo, entrelagado. O que se

*M. MERLEAU-PONTY, Phénomeénologie de la Perception, Gallimard, Paris, 1993, Cap. “Le
corps comme objet et la physiologie mécaniste” .

> M. MERLEAU-PONTY, Phénoménologie de |a Perception, Gallimard, Paris, 1993, p.101.

®1. CARMELO ROSA RENAUD, Communicacion et Expression chez Merleau-Ponty, U. Nova,
Lisboa, 1985.

M. MERLEAU-PONTY, Phénoménologie de |la Perception, Gallimard, Paris, 1993, cap. VI “ Le
corps comme expression et la parole”, p.231.




reafirma é que o corpo €“ umsi” ndo por transparéncia como o pensamento, mas“ umsi” por
confusdo, por ineréncia daquele que vé e é visto, toca e é tocado, sente e é sentido.

Merleau-Ponty continuando o seu estudo fenomenol égico, porém numa perspectiva
radicalmente diferente, sinénimo de maturidade de um pensamento valioso nos nossos dias, escreveria
bem mais tarde (quase duas décadas depois) em O Olho e o Espirito: “ 0 corpo move-se, desdobra-se, é
enigmético porque simultaneamente vidente e visivel. Ao contrario do pensamento que assimila
totalmente o que pensa, transformando-se no que pensa; 0 corpo € “um si” confuso, que se compreende
No meio das coisas, que tem um verso e um reverso, um passado e um futuro...”® O que
simultaneamente nos situa no centro da sua teoria da percepcao e nos reporta a dimensio da
temporalidade. Fixemo-nos primeiramente na teoria da percepcdo. Tudo o que nés podemos perceber
no mundo, as coisas e 0s outros, so € possivel como extensdo do poder corporal. Consideremos entdo a
consciéncia um modo de compromisso com 0 mundo, um «eu posso», uma referéncia activa a um dado
edaqual o corpo é o veiculo, numa correlagdo da consciéncia de si com a consciéncia do mundo, razéo
pela qual se admite o «primado da percepgao».

Em “ O Olho e 0 Espirito” Merleau-Ponty serve-se ainda do espelho para mostrar que é
possivel o corpo ser vidente-visivel, porque ha umareflexividade do sensivel que se traduz e redobra.
Por meio do espelho compl eta-se 0 meu exterior; a minha parte de trés que nunca é visivel por mim
préprio sem espelho passa bruscamente, através dele a ser visivel. Haagui um mimetismo implicito
que sb 0 corpo possui. E 0 mesmo corpo que se divide e depois se reflecte para coincidir consigo
proprio. E esta coincidéncia da-se naimagem, numaimagem desarticulada-articulante, reenviada das
€0isas ao corpo, mas sempre huma atitude de unidade por parte do corpo. Impde-se, por oraa
conclusdo do corpo como estrutura de possibilidade de vivéncia do mundo através do seu encontro e da
sua abertura por umarelagdo dialéctica. Abertura sd possivel porque eu sou 0 meu proprio
entrelacamento com a corporeidade e esta Ultima é consciéncia, intencionalidade. Assumir tal condi¢do
€ assumir plenamente 0 meu corpo numa atitude natural de compromisso e intencionalidade por um
acto puro de querer dar atencdo e dar significado. Isto é dizer, de querer percorrer aviado sentido.
Umavia que, como afirmamos no inicio da nossa reflexdo, emerge segundo trés orientagdes: 1) sentido
sensivel; 2) sentido enquanto orientacdo espacializante e temporalizante da exterioridade vivida; 3)
sentido resultante da experiéncia activa da motricidade. Em relacéo a primeira orientacéo de sentido,
resta-nos afirmar que os cinco sentidos dependem, cada um deles, das disposi¢es organicas factuais
no entanto, no projecto de existéncia sdo eles que incarnam as possibilidades concretas de relagdo com
as coisas e com os outros. Temos vindo a afirmar o corpo como unidade perceptivareversivel, porém a
reversibilidade do corpo ndo é analoga da reflexdo pura, pela mediacdo espacio-temporal é que o corpo
érelacdo reversivel de exterioridade e interioridade. Consideremos agora o poder que os sentidos tém
entre si de reversibilidade. Porém como compreender esta reversibilidade dos sentidos? E como
relacionar os sentidos com o sentido? Vimo-nos obrigados a citar G. Florival no seu artigo
“ Phénoménologie de | affectivité” ° quando em nosso auxilio afirma“Ver, é igualmente tocar.Entende-
se igualmente perceber e mesmo compreender pois a percepcdo, enquanto intencionalidade concreta e
reflexdo anuncia a possibilidade de uma reflexibilidade categorial do sentido, como significag@o.” Ora,
se aabertura do corpo ao mundo versa o sentido é porque o objecto chama a atengdo e a consciéncia
dirige diariamente a atencéo para objectos aos quais da significado constituindo-se como consciéncia
intencional. Da simultaneidade de consciénciade si e consciéncia do mundo surge a percepcdo como
fundamento daquele que percebe e do que € percebido. Por percepcdo entende Merleau-Ponty a
experiéncia onde se une consciéncia-mundo, e assim ela coincide com essa experiéncia constituindo-se
como fundamento daguele que percebe e do que é percebido, uma vez que ambos surgem em mutua
unido. A percepgdo é a sintese sujeito-mundo, vivéncia verdadeira de uma unidade dada imediatamente
e anterior areflexdo, uma vez suposto o acordo espontaneo entre sujeito e mundo. A presencaimplicita
do mundo deriva do nosso carécter de abertura a esse mundo que é de jade s significante, tal éa
percepcdo primordial, experiéncia do originario criadora do Homem e mesmo do mundo.

A consciéncia perceptiva € pois fundante e desde logo relagdo com o mundo, relagéo aum
todo que é mesmidade e diferenca e que jamais serd total mente consciencializado. Ha uma opacidade
necessaria, possibilidade de desvelamento, dado a percepgéo ser simultaneamente experiéncia de
imanéncia e de transcendéncia. Imanéncia, porgue o gque é percepcionado ndo pode ser totalmente
estranho aquel e que percepciona e Transcendéncia na medida em que o ultrapassa. N&o héa portanto,
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um sentido absoluto contido na percepcdo. O sentido resultante é sempre imperfeito, incompleto,
tocante de alguma auséncia de sentido.

A percepcdo implica os dois elementos que lhe deram origem e que nunca s&o totalmente
unificados - coisa e consciéncia - pois, a percepcao ndo é plenamente coisa nem plenamente
consciéncia. As coisas vao-se revelando pouco a pouco, numa série ininterrupta de perspectivas, porém
vao transcendendo essas mesmas perspectivas nunca sendo por isso inteiramente percebidas. Resta
sempre um fundo de opacidade, anbiguidade. E porque incompleto, o sentido é dial éctico, ambiguo,
em permanente realizac3o e exercitacio pela corporeidade. E ainda no capitulo em que nos temos
vindo a situar que Merleau-Ponty identifica a experiéncia da percepcdo com a experiéncia de
significacéo: “Quando percebo uma coisa - sgja por ex. uma chaminé - ndo é pela concordancia dos
seus diferentes aspectos que me faz concluir a existéncia da chaminé como geométrica e significacdo
comum de todas as suas perspectivas, mas inversamente, percebo a coisa na sua prépriaevidénciae é o
gue me da a seguranca de obter, pelo decorrer da experiéncia uma série indefinida de pontos
concordantes.A identidade da coisa pela experiéncia perceptiva é sd um aspecto da identidade do corpo
préprio no decorrer dos movimentos de exploragédo, uma é entdo do mesmo tipo da outra: como o
esguema corporal, a chaminé é um sistema de equival éncias que ndo se funda sob o reconhecimento de
uma qualquer lei, mas sob a égide de uma presenca corporal. Embrenho-me com o meu corpo pelas
coisas, €las coexistem comigo como sujeito encarnado, e esta vida nas coisas nada tem de comum com
aconstrucéo de objectos cientificos.” *°

Portanto, para compreender alguma coisa tenho de Ihe reconhecer uma significagdo que
concordara com o contelido da minha percepcdo. Inversamente, a partir do espectécul o actual que me é
dado, posso eu préprio representar-me de um modo virtual, como pura significagdo, como certos
fendmenos retinianos e cerebrais que localizo numaimagem virtual do meu corpo. O aspecto
perceptivo da consciéncia é ainda o corpo.

Tal concepcdo possibilita-nos compreender a experiéncia que eu e os outros tém de mim
mesmo como um entrelacamento de significages tais, que algumas delas ao serem percebidas passam
aactualidade, ao presente vivo, enquanto outras ndo deixam de ser vistas virtualmente. Donde, eu
retenho aspectos que ja vi e antecipo outros aspectos por ver numa relacéo entre vérias perspectivas
gue denota a experiéncia da consciéncia que vive a sua actividade e se prolonga nela numa abertura ao
passado e ao futuro. Incorpora-se assim a temporaidade. Essa larga dimens&o do presente reter o
passado e de se projectar no futuro. O presente vivo aparece a partir daqui como relagdo permanente
gue através da retencdo sustenta as fases temporais do passado.

As modalidades vividas do passado encaixam-se umas por relacdo s outras, e € apartir do
presente vivido que se focam os horizontes sucessivos pela projeccdo das vivéncias possiveis, a medida
do projecto de ser do existente. Portanto, ndo podemos conceber a existénciareal distinta de um
passado, um presente e um futuro. Os instantes que se diferenciam e, que constituem o sistema de
retencdes, recolhem em si mesmo todo o sistema de projecgdes. Por esse motivo ndo pode conceber-se
aexisténciareal distinta de um passado, um presente e um futuro. E de um s movimento que o
préprio tempo se move e os instantes que se diferenciam e que, constituem o sistema de retencdes,
recolhem em s mesmo todo o sistema de projecgdes. Assim, o tempo é entendido em Merleau-Ponty a
maneira Heideggeriana - uma «ek-stase». E por isso ele mesmo afirma quase no final de
Phénoménologie de la perception que,“ Afectante e afectado sdo um s6, porque a posse do tempo ndo é
sendo a transiGao de um presente a um presente.”

Eu sou em cada instante, estou presente em cada instante da minha vida, mas o meu presente
gue no preciso momento passa logo a ser um passado ou um futuro, € aminhavidainteiramente. Ainda
aqui é atemporalidade que torna possivel a unidade da existéncia. Os fenémenos de passado, presente
e futuro constituem-se em «ek-stases» da temporalidade, mas tal como para Heidegger, na unidade
extatica da temporalidade o futuro tem primazia. Esta «ek-stase» é a prépria subjectividade pois a
medida que se faz relagdo presente de si asi, desenha uma interioridade, umaipseidade, a qual
constituira objecto da nossa reflexdo ainda neste capitul o, quando nos debrucarmos sobre a tematica da
=~\’.

O que em Ultima analise nos permitimos concluir é que o nosso corpo, utilizando os seus
orgdos como mediadores, necessita de «disponibilidade» para atender ao que o rodeia, carece de
motivagdo para a partir daquilo que é o seu angulo de visdo , o que o seu horizonte Ihe oferece, querer
apreender uma significacdo, uma subsumpcdo anterior e a partir dai organizar o seu préprio estilo

1M, MERLEAU-PONTY, Phénoménologie de la Perception, Gallimard, Paris, 1993, cap. VI “ Le
corps comme expression et la parole”, p.216.
M. MERLEAU-PONTY, Phénoménologie de la Perception, Gallimard, Paris, 1993, p.487.




corporal, desenvolvendo um modo vivencial muito préprio, Unico. Aprender a atribuir significactes,
aprender a conferir sentido, € aprender a habitar o corpo, a utilizar o corpo segundo um estilo, como
um conjunto de vivéncias que se vao organizando e reorganizando, fazendo e refazendo a cada
momento, a cada olhar, a cada toque, em ordem a uma integracdo permanente dos habitos,
conhecimentos, movimentos, significagdes adquiridas, ou dito de outra forma, aprendidas, e cujo
objectivo é sempre o equilibrio do corpo como um né de significagGes vividas sob uma significacdo
primordial comum, que sempre se pressente e se anuncia, mas que simultaneamente nos escapa...

Conclui-se que para cada individuo ha uma transposicéo intersensoria absolutamente original;
ha um estilo pessoal possivel de ser encontrado e reconhecido em todas as accfes e criagbes de um
mesmo ser. Cada homem, tem de reconhecer primeiramente 0 seu corpo como unidade, descobrir em
seguida cada uma das suas funges e por um processo de aprendizagem e sucessivas tentativas de
organizacdo edificar o seu proprio mundo de significagdes. Ao reconhecer um org&o como um orgéao,
um sentido como um sentido tem de tomar consciéncia que cada um deles e 0 seu conjunto funcional,
Ihe sdo dados como os meios de acesso a um mesmo mundo - e € aqui que reside a evidéncia
antipredi cativa de um mundo Unico. Nos ndo vimos a totalidade do corpo e do objecto a ndo ser
implicando uma tarefa comum arealizar. Donde, a evolucdo do sujeito através do seu corpo deve ser
em ordem a um acesso a uma relacdo interhumana a cumprir, segundo uma sequéncia calculavel a
partir dos factos que a engendram. O nosso corpo atravessado por uma vida anénima prolonga-se até
ao corpo do outro. Esse prolongamento acontece a partir do momento em que os ol hares se cruzam, em
gue as maos se tocam, em que o desegjo emerge, acontecendo um cruzamento, uma intercorporeidade.
O corpo do outro e 0 meu passam a ser um todo, um sistema Unico, e esta experiénciade imediatez e
evidéncia do outro so é possivel porque a minha subjectividade exige a presenca do outro e do seu
corpo. O que nos leva a considerar outra modalidade corporal, ndo menos importante que a
espacialidade e que € a sexualidade. Cada ser apresenta-se desde a origem definido sexua mente.
Aparece como homem ou como mulher, e por esta diferenca pode mover-se numa afectividade sexual.
No entanto consideraremos a afectividade em capitulo proprio, o que noés pretendemos agora
evidenciar é a existéncia de uma funcgao primordial ou dimensao origina que se desenvolve pela
dimensdo sexual. Dito de outro modo, 0 que esta em causa é saber se a sexualidade € a projeccéo de
um mundo especifico, antecipado ou construido sobre um mundo natural através daintencionalidade
do sujeito, ou se por outro lado, os mundos que nés projectamos séo especificados pela maneira Ultima
como o sujeito escolheu existir. A nossa resposta segue a orientagéo de Merleau-Ponty, nds podemos
descobrir como imanente a via sexual, uma fungdo assente sobre poderes internos organicos de cada
sujeito, “ha um Eros e uma Libido que animam um mundo original, dando valor ou significacdo
sexuai s aos estimulos exteriores e delineiam para cada sujeito o uso que ele fara do seu corpo
objectivo.”*?

Desde o inicio que afirmamos que o corpo nao é um objecto, no entanto nds vimos o corpo,
nés percebemos o corpo e habitamo-lo, acrescentamos agora que o corpo visivel e percebido
obj ectivamente esconde uma percepgao secréta: o esquema sexual individual portador de uma
intencionalidade prépria. Falando numa linguagem fenomenol 6gica, os objectos e as percepgdes ndo
estao impregnados de uma textura sexual ando ser mediante uma intencionalidade sexual, isto é dizer
de um outro modo que hd um mundo da sexualidade onde o sujeito ndo acede a ndo ser com o auxilio
de uma intencéo especifica cujo mundo € o seu correlato. A intencionalidade sexual ndo pode
apropriar-se através de uma percepcao objectiva, nem por uma significacdo intel ectual umavez que
ndo a encontramos no dominio do entendimento ou da consciéncia, trata-se de uma compreensio
erética de um corpo por outro corpo. E por esta dimenséo sexua que cada ser humano pode construir a
sua prépria histéria, porque “na sexualidade de um homem projecta-se a sua maneira de ser arespeito
do mundo, isto é dizer, arespeito do tempo e arespeito dos outros homens.” ** Por sexualidade
entenda-se 0 sinal privilegiado que agarra e recolhe em si a existéncia dada, anénima. Uma forma de
exprimir apropria existéncia, uma significacdo existencial, uma manifestacdo ou sintoma do drama
existencial.

Portanto, a sexualidade é em Merleau-Ponty «reduzida» a existéncia. O que significa por
outras palavras que, entre a sexualidade e a existéncia ha uma osmose. N&o podemos conceber 0
homem sem essa dimensdo necesséria, tal como sem cada uma das outras dimensdes ou sistemas
constituintes, uma vez que entre todas as suas dimensdes ha uma solidariedade essencial e necessariaa
sua maneira de existir como um homem total, como um ser em situacdo, aberto a vida interhumana pela
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sua propria vivéncia dos factos, portadores de uma pluralidade de significacfes consideradas a partir da
funcdo dominante que emerge em cada situac&o.

Suspendamos por ora as consideracdes que a intersubjectividade e intercorporeidade nos
merecem e que em devido capitul o abordaremos mais pormenorizadamente, para nos determos nagquele
gue agora se constitui como fendmeno de relevada importancia: o problema da Linguagem.

I niciaremos a nossa andlise com uma critica a abordagem desta quest&o por parte da psicologia
empirista e intel ectualista de modo a clarificarmos o percurso de Merleau-Ponty através do confronto
com outras perspectivas, 0 modo como ele préprio vai descobrindo e delineando 0 movimento de
constituicdo da subjectividade e da prépria intersubjectividade. Neste sentido situaremos as nossas
consideraces numa reflex&o aprofundada do capitulo VI de Phénoménologie da la Perception .

Para Merleau-Ponty, o intelectualismo e o empirismo n&o poderiam ter encontrado esse
movimento de constitui¢ao que o seu estudo pretende edificar, pois ambas as concepgdes partem ja do
plano do constituido, mais extrairam a palavra o seu poder de significagcdo. Em seu entender na
concepcdo empirista a evocagdo da palavra ndo é mediatizada por qualquer conceito umavez que se
apresenta como o resultado de estimul os ou «estados de consciéncia» obedecendo as leis da mecanica
nervosa, logo a palavra é desprovida de poder interior, de sentido e eficacia.

T&0o pouco se considera o sujeito falante. O sujeito é ainda o produto das causalidades que o
determinam extrinsecamente. Donde, mundo e sujeito sdo reduzidos a dimensdo do objecto. A
concepcdo intelectualista considera ja o sujeito, porém, ndo o sujeito falante mas unicamente o sujeito
pensante, o sujeito constituinte que tudo visa constituir por uma rede de simbol os construidos
artificialmente. A palavra aparece por um mecanismo psicol dgico ou psiquico aenvolver o
pensamento. Ora, Merleau-Ponty faz incidir a sua critica a esta concepcéo na reducéo davida
perceptiva a uma dimensdo abstracta e universal naqual permanece esquecido o estrato originario.

Se é verdade que ha um sujeito que pensa, mais verdade ainda é que ha um pensamento
transmissivel. E por esta consideracio que Merleau-Ponty ultrapassa as dificuldades inerentes &s
concepcdes apresentadas. As relacfes entre pensamento e palavra ndo sdo simplesmente exteriores, ndo
se pode extrair da experiéncia natural um pensamento separdvel das palavras. Elas estéo
intrinsecamente implicadas, de tal modo que o sentido € prisioneiro da palavra e esta € a sua existéncia
exterior, e Merleau-Ponty diz-nos isso claramente quando afirmaque “a palavra e o pensamento s6
admitiriam esta relag8o exterior se eles fossem um e outro tematicamente dados; na verdade eles sdo
desenvolvidos um no outro” *° E esta relac8o inseparével que nos permite dizer que o pensamento se
acaba pela palava. Fixa-se agui aimpossibilidade do pensamento puro, a presenca de um pensamento
na palavra como algo de que o intelectualismo ndo suspeitou. Palavra e sentido completam-se.

E alinguagem o elo que possibilita a mitua coexisténcia, o sentido constitui a palavra
pronunciada por intermédio da linguagem, abrindo novas possibilidades a nossa experiéncia. O centro
da questé@o remonta a significacdo propria da palavra, o que nos reporta &s consideracdes de De
Waelhens'® acerca das significacdes de toda a palavra. Segundo o seu estudo, por um lado temos a
ineréncia da palavra a uma lingua constituida sobre um passado cultural e do qual participamos pelo
uso aprendido, o0 que nos permite comunicar com o outro e compreender o que ele nos faz entender.
Por outro lado, a originalidade e inovagdo de determinadas circunstancias acompanhada de um
comportamento e estilo proprios, pode investir a palavra de uma significacdo inédita.

O que nos permite concluir que a significagdo conceptual se forma sobre uma significacdo
gestual imanente a palavra. Como muito bem observara Merleau-Ponty, a comunicagdo em Ultima
andlise ndo é feita com representagdes ou pensamentos, mas com um sujeito falante que tem um estilo
e um modo de ser muito préprios com um mundo que ele mesmo visa. Isto é dizer, que ainda aqui é o
meu corpo enquanto abertura que me permite comunicar com 0 outro e assumir a minha dimensdo
linguistica, através da minha conduta e intencionalidade as quais visam obter a reciprocidade dos
gestos e intengdes do outro. Ele proprio no-lo diz quando afirma que “acomunicagdo ou a
compreensdo dos gestos obtém-se pela reci procidade das minhas intencfes e dos gestos de outro, dos
meus gestos e das intencdes legiveis na conduta de outro. Tudo se passa como se a conduta do outro
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habitasse 0 meu corpo ou como se as minhas intencdes habitassem o seu.”*” Assim, a significagdo
gestual é captada pelo estilo, de modo directo e imediato, o que faz com que a palavratenhaum
sentido para mim. Ela exprime-me, constitui-me e experiencia 0 meu corpo, fundando mesmo o seu
sentido na prépria experiéncia do corpo. Portanto, o problema da origem e aprendizagem da linguagem
que foi sempre motivo de atraccdo para Merleau-Ponty, é apresentado no capitulo em que nos
apoiamos ja como prentincio daquilo que mais tarde, nos Cursos na Sorbonne, 0 nosso autor viraa
admitir: ando espontaneidade da Linguagem.

Ao estudar a aquisi¢do da linguagem durante o primeiro ano da crianga, afirma a precocidade
das manifestacfes expressivas o que supde uma resposta e uma relagdo com o outro. Logo, as
primeiras palavras ndo podem ser espontaneas, a relagdo com o exterior precede alinguagem. Uma
explicagdo paratal facto pode residir no constante apelo a linguagem a que a crianga esta sujeita, mas
indo mais longe a verdadeira resposta pode ser uma atraccdo geral do ser pelalinguagem.

O que nos leva areafirmar que, a primeira palavra pronunciada ndo exprime um sentido
conceptual, ela supde um sentido ndo dito pelo qual é captado o sentido conceptual. O mesmo sentido
comporta uma significacdo gestual imanente afalainserida numa acgéo e sedimentada sobre uma
experiéncia. Esta constitui¢éo da linguagem em experiéncia € que torna possivel a transformacéo do
pensamento em palavra, do siléncio em expressdo, do natural em vivido etal possibilidade s6 é dada
pelarelacdo directa entre o meu corpo e alinguagem. Porém, Merleau-Ponty alerta-nos para o facto de
gue “nds ndo podemos dizer da palavra nem que ela é uma «operagao dainteligéncia» nem que elaé
um «fenémeno motor»:ela é inteiramente motricidade e inteiramente inteligéncia.”*® Isto &, a unidade
corporal ou estilo do qual ja nos ocupamos, é ainda condicdo de possibilidade daimediatez ou
imanéncia de sentido. E o estilo que se erige como mediador entre palavra e linguagem. E a condic&o
ultima da linguagem € a existéncia da intersubjectividade. O eu encontra o outro unicamente através da
experiéncia vivida, e a consciéncia que temos um do outro acontece numa situagéo comum. O mundo é
0 Mesmo paramim e para o outro e é nele que comunicamos. A pertinéncia de tal afirmacdo reside na
necessidade da existéncia de um mundo comum, fundo origindrio de significagcdes imanentes,
existenciais, que habitam inseparavel mente as pal avras e que possibilita a comunicagéo e encontro
entre sujeitos, supondo desde logo a comunicagdo entre corpos. Uma comunicacdo que se faz para
além das palavras, que implica uma aberturaradical a cada momento inscrita na plenitude do ser.
Abertura essa que deriva da fungdo que a propria linguagem possui de se retomar e se projectar para
além de s mesma ndo caindo nunca numa transparénciatotal e igual mente nunca abandonando a
ambiguidade e multiplicidade de significagdes. Somos conduzidos doravante para aimportancia da
comunicacdo e nesse sentido Merleau-Ponty indica-nos o caminho a seguir ao afirmar “a comunicacao
completa-se quando o meu comportamento encontra neste caminho o seu préprio caminho. Haa
confirmag&o de outro por mim e de mim por outro. “*° Revela-se 0 apelo & existéncia como um apelo &
comunicagdo. Dito de outro modo, o0 Homem completa-se e acaba-se a s mesmo pela comuni cagéo.
Compreende-se assim a amplitude que Merleau-Ponty concede a linguagem - amplitude de comunhdo,
de autenticidade. comunicar com alguém nao consiste numa troca simples de conceitos, ndo é um
modo de transmitir uma interioridade a outra interioridade, é antes uma maneira de referéncia conjunta
aum mundo a descobrir. Aquilo que Heidegger tinha dito que constituia o «ser-em-comum» auténtico.

Importa agora referir o modo de existéncia do mundo sobre o qual se estabelece alinguagem e
acomunicagdo. A subjectividade significa em Merleau-Ponty, ainseparabilidade corpo-mundo. O
sujeito esta situado no mundo através da sua corporei dade e esta é essencialmente aberturaaum
mundo onde se encontram reunidas a solicitagéo e 0 acolhimento. O mundo comum a que se tem vindo
afazer referéncia, é fundado no seio do gesto que originaa palavra, a partir de um fundo originério de
significagdes imanentes que vao ilustrando a comunicacéo entre sujeitos falantes.

Donde, transforma-se o mundo natural em mundo cultural significativo, por uma experiéncia
vivida sob a forma de anonimato. E esse mundo cultural que, € 0 mesmo paramim e para o outro, &
inseparavel de mim, é o fundo onde me projecto e é ele mesmo projecto, ndo deixa de ser anénimo. O
mundo conserva na sua ateridade um certo ocultamento, um véu de opacidade, uma certa estranheza,
um sentido escondido. E por isso mesmo, o mundo é verdadeiro convite ao desvelamento. A partir dele
0 sentido vai-se desenvolvendo.

M. MERLEAU-PONTY, Phénoménologie de la perception, Gallimard, Paris, 1993, cap. VI-
“Le corpos comme expression et la parole”, p. 215.

¥ MERLEAU-PONTY, Phénoménologie de la perception, Gallimard, Paris, 1993, cap. VI- “Le
corpos comme expression et la parole”, p. 227.

9 MERLEAU-PONTY, Phénoménologie de |a perception, Gallimard, Paris, 1993, cap. VI- “ Le corpos
comme expression et la parole”, p. 216.
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O nosso corpo vai agarrando e assumindo uma certa modulagdo do sentir, da existéncia. E
uma comunhdo com o mundo e com o outro, é o resultado da experiéncia do ser no mundo, e tal
experiénciainicialmente vivida, completa-se com a compreensdo. O que nos permite afirmar a
exigéncia de reflexdo emergente dessa experiéncia primeira e absolutamente fundamental. Porém,
porgue o fundo originério revela sempre um caracter anénimo, porque sempre nos escapa algum
sentido, porque a expressao e a comunicacdo estdo sempre a completar-se, a transcender-se, é
impossivel assumir totalmente 0 mundo e bem assim ndo ha racionalizagdo total, ndo ha transparéncia
total, tudo se retoma e tudo se refaz a cada instante. A reflexdo é ainda e sempre reveladora de algo
aindairreflectido. Podemos, entdo, ver areflexdo como a experiéncia da presenca e da tenséo do outro
em relagdo amim, o que nos reenvia ao sujeito incarnado. Isto &, regressamos & perspectivainicial que
considera o corpo como questdo fundamental, que o situa a partir de uma espacialidade e de uma
temporalidade e que, através de um esquema corporal se prolonga além de s mesmo, tornando
imediata a presenca do mundo e do outro, experienciando uma vivéncia nunca acabada em ordem ao
plano superior que é o da comunicagdo dessa mesma vivéncia, que é de resto, a vivéncia do sentido.
Procurar o sentido € querer criar, significar, comunicar, em Ultima andlise ndo € sendo querer assumir
um viver verdadeiramente humano que, sempre implica um compromisso, um modo préprio de habitar
0 mundo, um re-fazer continuo. Concluamos, tudo se vive, tudo se comunica e tudo significa a partir
dessa estrutura corporal. A maneira de De Waelhens, permitamo-nos afirmar, tudo se faz, se desfaz e
refaz pelo curso mesmo do tempo numa sintese inacabada que tem por lei suprema o «é assim» de tal
estrutura.
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1.2 - Pessoa;: reflexao na linha de Jean Ladriere e Paul Ricoeur.

O proposito do nosso trabalho leva-nos neste momento, feita a andlise da problemética do
Corpo, a equacionar a questéo da pessoa. Como um dia se questionou X. Thévenaot, também nds
intentamos saber quais os critérios que fazem dizer de um ser da espécie humanaque jaéou janao é
uma pessoa? Actualmente, os progressos das ciéncias biol dgicas e médicas, a crescente importancia da
bioética, o irromper dainterdisciplinaridade e a necessidade de uma reflexao hermenéutica suscitada
pelo levantar de novas quest8es e probleméticas, tornam muito dificil o estabelecimento de fronteiras,
critérios e solucBes aceitéveis. O conceito de pessoa, € essencia mente um conceito de Filosofiae em
Ultima andlise, de Teologia. Porém, ao perguntar-mo-nos se se pode definir uma pessoa, como com
qualquer outra defini¢do incorre-se no risco de reducdo; a pessoa ndo se pode definir, reduzir, fixar ou
limitar. Mas pode aproximar-se de uma defini¢ao por respeito préprio, numa tentativa de se saber cada
vez mais e melhor se compreender o que admitimos ser 0 modo mais perfeito darealidade do ser.

Prosseguindo a nossa anélise fenomenol gica, vamos procurar estabelecer uma reflex&o na
linha dos estudos de Paul Ricoeur e Jean Ladriére, tentando sempre que possivel o cruzamento dos
aspectos mais relevantes, emergentes dos estudos referidos. Em relacdo ao primeiro autor vamos
centrar-nos essencialmente em Lectures 2 e Soi-méme comme un autre %, numa aproximago daquilo
gue Ricoeur edificou como uma fenomenol ogia hermenéutica da pessoa constituida a partir de quatro
estratos centrais: linguagem, accao, narracdo e via ética. Tomando o mesmo ponto de partida do nosso
autor, adistingdo entre ética e moral, clarificaremos o fio condutor da constitui¢éo da pessoa em ordem
asua estrutura ternaria. Uma referéncia a pessoa através da linguagem faz-nos seguidamente transpor
para uma teoria da ac¢do atendendo neste contexto aos escritos de Jean Ladriére, que atenderemos mais
pormenorizadamente em L’ articulation du sens #.E, concluiremos, establecendo uma relagdo praxis -
ética.

Dada a amplitude da problemética da pessoa, temos primeiramente de procurar entender a
influéncia de Landsberg e Mounier em Ricoeur,antes de iniciarmos propriamente a nossa andlise. A
medida que Ricoeur orienta a sua reflexdo no sentido da hermenéutica, vamos percebendo, que o
mesmo vai inscrevendo 0 seu projecto em parte numa posi¢ao de continuidade e em parte de ruptura
com a fenomenologia e com as filosofias existencialistas. O movimento Esprit foi, no entanto,
importante para afilosofia da pessoa uma vez que através dele grandes fil dsof os trouxeram aluz,
nogdes como as de compromisso histérico do homem, acto pessoal, direc¢do da propria vida histérica
Nesse movimento encontramos o fildsofo alemé&o Paul-L ouis Landsberg, que na sua luta contrao
nazismo mostrou a decisao face a um Estado como forma privilegiada de um compromisso. Ricoeur
vé, L'Essai sur | experience de la mort  como uma “ espécie de meditacgo filosofica onde o sentido da
pessoa é a vez posto a prova pela experiéncia da morte e exaltado pela ameaca de desespero que esta
experiéncia guarda’%. E uma meditacio em que se desdobra o gesto de assumir uma morte necesséria
e singular e simultaneamente se ripostar a esse mesmo morrer através da esperanca. Landsberg,
pergunta-se por uma experiéncia especifica da morte, pelaqual a morte se mostra como pertencente ao
homem na plenitude da sua existéncia pessoal . Eis, a sua originalidade, a busca de uma necessidade
especifica que se ligue a «minha» morte, uma necessidade onde o outro representa todos 0s outros.

No seu entender, eu provo a morte no interior da minha prépria existéncia e esta experiéncia
passa também pela morte dos outros, pela morte dos que me estdo préximos e me sdo queridos, uma
Vez que essa vivéncia me leva a participacdo da existéncia do outro. Numa segunda parte da mesma
meditacdo, Landsberg defende a convicgdo de que a necessidade de morrer ndo € o prolongamento de
uma possi bilidade imanente a existéncia pessoal. A morte é simultaneamente um convite ao desespero
€ uma provocagdo a mais longinqua possibilidade de me procurar a mim mesmo, s6 deste modo a
existéncia pessoa se pode enraizar no ser eterno pela afirmacdo da esperanca. Neste sentido a
esperanca opde-se ao desespero e toda a meditacdo se erige sob um acto de foro religioso: o acto da
esperanga vivae vivida. Ora, se a experiéncia da morte hoje nos revela em Ultima andlise a grandeza

% PAUL RICOEUR, Lectures 2 - la contrée des philosophes, ed. Seuil, Paris, 1992. PAUL RICOEUR,
Soi-méme comme un autre, ed. Seuil, Paris, 1990.

! JEAN LADRIERE, L articulation du sens, ed. Cerf, Paris, 1984.

2 PAUL RICOEUR, Lectures 2 - la contrée des philosophes, “L’ Essai sur |’ experience de lamort” de
P.-L. Landsberg, ed. Seuil, Paris, 1992, p.191-194.

% PAUL RICOEUR, Lectures 2 - la contrée des philosophes, “L’ Essai sur I’ experience de lamort” de
P.-L. Landsberg, ed. Seuil, Paris, 1992, p. 191.
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ética do Homem, importa regressarmos a posi¢ado defendida pelo personalismo no seguimento das
perspectivas de Landsberg e de todo o movimento Esprit. Podemos afirmar com Michel Renaud, que o
personalismo de Mounier e afilosofia existencialista eram reciprocamente a favor “duma compreensdo
da pessoa mergulhada na esperanca e nos dramas concretos da sua existéncia.” % Mounier ndo cessou
de dizer, que a pessoa € o suporte de uma atitude, de uma perspectiva, duma aspiracdo. A pessoa € uma
entidade descoberta essencial mente pela sua situacdo e parala das vicissitudes histéricas, da surpresa
do acontecimento e da sua resposta inventiva perante cada situacéo, elando cessa de seligar aum
nucleo fixo de valores. Esta perspectiva permite a coexisténcia de uma ontologia da subsisténcia, nela
existe areferéncia a uma ordem hierarquica de valores e um sentido de singularidade e criatividade,
mas essa transcendéncia apontada é susceptivel de ser atacada na medida em que Mounier deixa
antever a predicacdo nietzscheana do niilismo. Pese embora ailusdo dainovagéo, o0 seu movimento
cultural ndo deixou de se debater com os seus proprios equivocos e o personalismo acabou por ser
ultrapassado devido a vulnerabilidade dos seus pressupostos.

A nocdo de pessoa, pelo contrério, ganhou novas formas, continua a ser uma questéo
fundamental. Ricoeur pretendeu essencial mente concentrar-se no argumento filosofico da pessoa. O
termo parece-lhe mais apropriado do que consciéncia, sujeito ou individuo. No entanto ele préprio se
guestiona com a possibilidade de falar da pessoa de modo independente do personalismo. E a sua
resposta consi ste na necessidade de encontrar um estatuto epistemol 6gico apropriado para a nocéo de
«atitude», nogdo como ja dissémos enunciada também por Mounier. Para Paul Ricoeur “a pessoa é o
lar de uma «atitude» & qual podem corresponder «categorias» multiplas e muito diferentes’®. Ricoeur
limita-se a definir a pessoa por uma «atitude», no sentido que Ihe atribuiu Eric Weil. E aquilo que em
seu entender pode melhor caracterizar essa «atitude» € a nogéo de crise; sdo 0s anos de crise
economica e social que revelam também uma crise da pessoa. Assim, na crise Ricoeur prova o limite
datolerancia, de modo afazer face aos critérios da crise ele enuncia o seu critério de engagement
“|’ engagement n&o é uma propriedade da pessoa, mas um critério da pessoa’%. O carécter de
compromisso é revelado na descoberta da relacéo circular entre a historicidade do compromisso e a
actividade hierarquizante, o que nos permite ver na atitude - pessoa um determinado comportamento
em respeito ao tempo. Dito de outro modo, com este critério do compromisso, Ricoeur afirmaavirtude
daduracéo de umafidelidade a uma direccdo ou causa escol hidas, acolhimento da alteridade e da
diferenca naidentidade da pessoa.

Para a sua constitui¢&o de uma fenomenol ogia hermenéutica da pessoa, nomeou quatro
estratos, a saber: linguagem, accéo, narragdo e via ética. Atendamos a questdo dalinguagem. A ideia
contemporanea da pessoa deve muito a contribuicdo dos fil sof os linguisticos, pois como o préprio
autor nos diz “se tudo ndo é linguagem, tudo, na experiéncia, ndo acede ao sentido ando ser sob
condicao de ser transportado & linguagem”?’. O que nos convida a termos 0 homem falante como
condi¢do primeira do ser-homem. O agir humano distingue-se do comportamento animal ao ser
transformado em linguagem, afim de ser significante. A filosofia linguistica d&-nos o primeiro esboco
da pessoa como singularidade. Do ponto de vista da semantica, é a estrutura da linguagem que permite
designar os individuos, sobre a base dos operadores especificos de individualizagéo que as descrigdes
definem. Ora, alinguagem permite-nos uma visdo individualizante afavor desses operadores, pois
através dela podemos designar uma pessoa e distingui-la de todas as outras, é o que Ricoeur nos
pretende mostrar quando afirma que, “designar um individuo e um s9, tal € a «visée»
individualizante”®. A pessoa aparece agui como um particular de base, possibilitada a sua
identificacdo pelalinguagem e sua notavel conservagdo das operagdes linguisticas. Assim, a pessoa é
uma entidade a qual nés fazemos referéncia, e essa referéncia da-nos um estatuto 16gico elementar da
terceira pessoa gramatical, que é precisamente um «si». A passagem dos individuos ao individuo que
cadaum de nés €, faz-se pelaligacéo dos individuos a um Unico esquema espacio-temporal, porém,
ainda aqui estareferéncia € comum atodos os individuos, 10go é necessario seguirmos aviada
identificacdo da qual nos ocuparemos mais adiante.

Do ponto de vista da pragmaética, arelagdo da filosofia linguistica com uma fil osofia da pessoa
torna-se mais decisiva, pois, ao tematizar pelaprimeiravez o «eu» e 0 «tu», reenvia-nos a nogéo de
compromisso. Isto é, eu comprometo-me no acto da minha afirmag&o, através da minha linguagem.

% MICHEL RENAUD, “ Fenomenologia e Hermeneutica. O projecto filossfico de Paul Ricoeur” in
Revista Portuguesa de Filosofia, Braga, Tomo XLI, 1985, p. 407.

% PAUL RICOEUR, Lectures 2 - la contrée des philosophes, ed. Seuil, Paris, 1992, p. 199.

% PAUL RICOEUR, Lectures 2 - la contrée des philosophes, ed. Seuil, Paris, 1992, p. 200.

2’ PAUL RICOEUR, Lectures 2 - |a contrée des philosophes, ed. Seuiil, Paris, 1992, p.209.

% PAUL RICOEUR, Soi-méme comme un autre, ed. Seuil, Paris, 1990, p.40.
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Recorrendo a teoria dos actos do discurso podemos afirmar com Paul Ricoeur “ € aforcailocucionaria
dos actos do discurso que exprime o compromisso do locutor no seu discurso” . O sujeito falante
designa-se asi mesmo cada vez que especifica 0 acto ilocucionario no qual compromete a sua palavra,
e arelagdo ao outro é igualmente evidente no contexto da pragmética, umavez gque qualquer um pode
dizer algo a qualquer outro. Resta, a afirmagéo da necessidade da linguagem como instituicdo que
precede e autoriza qualquer um afalar. Donde, atriade linguistica: locugdo, interlocucdo e linguagem
como instituicdo € homologa atriade de «I’ ethos»: estimade si, solicitude e institui¢des justas.

O nosso autor s torna possivel areformulagéo desses estratos numa estrutura ternaria a partir
da distingo entre ética e moral. E por uma espécie de convicgdo que ele reserva“ o termo ético paraa
«visée» de umavida a cumprir sob 0 signo das acges estimadas boas, e o termo moral para o caracter
obrigatério, marcado pelas normas, obrigages, interdicdes’*. Sublinharemos de modo mais demorado
esta distingao entre ética e moral, no capitulo I1*, por ora reconhecemos unicamente o carécter
convencional da distingdo atribuida aos dois termos pel o nosso autor, designando o primeiro dos dois
conceitos, a dimensao teleoldgica do agir humano e o segundo, a dimensdo deontol6gica. O seu maior
interesse € a possibilidade de designar por «ética» o dinamismo da procura ética e sua efectuagéo
limitada ao agir sob aregulacdo das normas.

Umadas caracteristicas de distin¢do dos dois termos é precisamente a tensdo existente entre
uma e outra, donde, em cada situagéo em que temos de aplicar um ou outro dos dois termos, nos
sentimos o apelo de realizacdo de um e outro.

Retomemos a nossa problemética. Ricoeur propde-nos a seguinte defini¢do de «l’ éthos»:
“desejo de uma vida a cumprir - com e para 0s outros - nas instituicdes justas’*. S&o estes os trés
termos fundamentais para a constituicgo ética da pessoa. V ejamos mais pormenorizadamente cada um
desses termos. No desejo de uma vida a cumprir, toma-se 0 desejo antes de qualquer imperativo com o
seu elemento ético presente na nogéo de estimade si. E 0 sujeito que se estima asi mesmo enquanto
capaz de agir intencionalmente. Assim, aestimade si ndo é aqui vista como forma de egoismo ou
solipsismo, o termo diz respeito, em Ultima andlise a todas as pessoas gramaticais. E recuperamos aqui
os dois componentes da estimade s, isto €, 0 agente ao ter poder de se designar asi mesmo como
autor responsavel tem a capacidade de agir segundo as suas intengdes mais, através da suainiciativa
pode modificar o curso das coisas. Neste sentido € o agente que temos de estimar como primeiro, mas
por outro lado temos de reconhecer a ac¢do humana como interaccdo sob as formas de cooperagéo e
conflito.

Surge entéo a expressan: com e para 0s outros, faz-se apelo a solicitude no movimento de si
para o outro. Reconhece-se aqui 0 apelo ético mais profundo, aguele por meio do qual seinstitui o
outro como meu semelhante e eu proprio como semelhante do outro. O que se pretende é uma
igualdade moral pelas diversas vias do reconhecimento dessa semelhanga. A solicitude € a constituicéo
da propriaidentidade narrativa em trés modos diferentes como nos diz Ricoeur: “a unidade narrativa de
uma vida que intégra em si mesmo a dispersdo, a alteridade marcada pela no¢do de acontecimento com
0 Seu carécter contingente e aleatério, e cada historia da vida confunde-se com todas as histérias da
vida’*. Num sentido, a histéria da minha vida é um segmento da histéria de outras vidas humanas.

E por fim, asingtitui¢des justas. O conceito de institui¢do comporta arelagdo com o outro, 0
outro que é uma pessoa distinta. N&o se pode conceber a ac¢do sem padrdes de excelénciae as
estruturas avaliativas e normativas implicadas nos padr8es de exceléncia sdo as instituicdes. Neste
contexto ndo se entendem as institui ¢des num sentido politico, juridico ou moral, mas no sentido de
uma teleologia reguladora da ac¢do. O apelo ajustica distibutiva, € 0 apelo ainstituicdio como um
esguema de distribui¢do em regime de igualdade dos direitos e deveres, das obrigacdes e culpas, das
vantagens e desvantagens. Este problema da justica deriva num problema ético dificil paratodas as
sociedades, visto que nenhuma se propde a essa distribuicdo igualitaria, porém, é sobre a busca de uma
proporcionalidade digna, que Ricoeur faz incidir a distingdo darelacéo com o outro através da
mediacdo das estruturas de distribuicdo. Neste sentido, 0 nosso autor separa-se da perspectiva de
Mounier. Enquanto Mounier propde uma dialéctica a dois termos: pessoa e comunidade, Ricoeur
apresenta-nos uma estrutura ternaria; estima de si, solicitude e instituigdes justas.

2 pAUL RICOEUR, Lectures 2 - la contrée des philosophes, ed. Seuiil, Paris, 1992, p. 211.

% PAUL RICOEUR, “ Ethique et morale” in Revista Portuguesa de Filosofia, Braga, Tomo XL VI,
1990, p. 5.

3 Vgja-se no estudo em curso, Capitulo 11, 2.3 - Responsabilidade Etica e solicitude.

¥ PAUL RICOEUR, Lectures 2 - |a contrée des philosophes, ed. Seuiil, Paris, 1992, p.204.

¥ PAUL RICOEUR, Lectures 2 - la contrée des philosophes, ed. Seuil, Paris, 1992, p.220.
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O Homem é um enigma prético, chamado a descobrir progressivamente a sua propria face, o
seu rosto, através dos seus actos. Ele é continuamente posto a prova. Esta sempre situado e sempre a
conquistar-se a cada situacao.

Toda a situago repete 0 enigma, cada situacéo € o resultado de todas as ac¢bes passadas, é o
traco historico das suas respostas passadas. O que nos conduz ao problema do tempo na constituicdo da
pessoa. A pessoa, dissémos logo no inicio do presente capitul o, ndo existe sendo sob o regime de uma
vida que se desenrola desde 0 nascimento até a morte. E é aqui que se levanta o problema da
identidade. Aquilo que nos permite afirmar a permanéncia de si através do tempo, o que podemos
considerar idéntico ao longo da vida. E Ricoeur vé o equivoco fundamental da questdo da identidade,
de um modo preciso, “por identidade podem entender-se duas coisas diferentes. a permanéncia duma
substanciaimutavel, que o tempo nédo afecta. Fala-se neste caso de mesmidade. Mas temos um outro
modelo de identidade.”* Temos em confronto dois tipos de identidade: «idemy», mesmidade,
permanéncia ao nivel substancia e «ipse», ipseidade, permanéncia do meu eu especifico
individualizado e simultaneamente permanéncia através do tempo. Esta dial éctica daipseidade e da
mesmidade é interior a constitui¢éo ontol 6gica da pessoa e joga-se no desenvolvimento da histéria,
duma histéria onde pode surgir conflito entre aidentidade e a universalidade. O conceito de pessoa
integra o caracter dindmico e tensional. A pessoa conhece-se como um eu, Unico, consciente e
responsavel, mas por outro lado a pessoa ndo esté encerrada em s mesmo , € aberta a0 mundo, a
relacdo com o outro. As experiéncias de identidade e relagdo conduzem anogao de pessoa. Assim, ser
pessoa € ser-com e ser-para o outro, esta a experiéncia que constitui o ser mais intimo do homem, o
proprio eu idéntico asi mesmo mas, também aguilo que menos nos pertence. A pessoa é relacdo
dialégica. O outro é outro-eu a quem nos podemos comunicar e por quem podemos ser confirmados.

Ricoeur trouxe para a actualidade uma nova interpretacdo de mesmidade, a mesmidade que
N30 é a «mesma coisa» mas 0 «mesmo sentido».

E assim, ateoria da pessoa pode entender-se como uma teoria da accéo, sobretudo como
relacdo entre duas questbes colocadas pela accdo humana, a questdo do sentido e a da motivagdo. O
poder do agir do proprio agente, que se exprime através de metéforas, conduz-nos a passagem do plano
meramente prético para o plano ético. E assim que nds tocamos na esséncia da responsabilidade. O
Homem é responsavel diante de s mesmo, como muito bem nota Jean Ladriére, “o homem é
responséavel por si proprio, bem como é egoldgico”.* Por trés da normaele é ainvencéo do seu proprio
ego patente nalenta ascensdo ao longo do tempo, da afirmagdo do humano no Homem. E isso vé-se de
modo mais claro ainda na atitude da promessa. De facto, a promessa reune a triade linguisticacom a
triade ética. Ao prometer-se qulaquer coisa, aguele que promete tem de manter-se naidentidade
daquilo que disse e prometeu que faria, por outro lado ha nessa mesmidade o anlincio daestimade s e
0 surgimento do outro a quem se dirige a promessa. A promessa ilustra a maneiraluminosa de que
pode reverter-se a perfei¢éo ética. Somos a cada instante convocados a dizermos o que é que é de n6s
proprios. Em suma, o discurso ético € o esforco para compreender e justificar a accdo humana. A
pessoa é esta tensdo entre 0 ser-para 0 outro e o ser-em si, tensdo continuamente assumida de modo a
realizar o equilibrio entre a consciénciade si e do outro. O ser da pessoa manifesta-se no agir livre.
Através daliberdade o homem alcanga a dignidade. A liberdade situa-o naquela profundidade em que
ele se encontra sb, frente asi mesmo, dando orientacdo através das suas decisdes ao conjunto da sua
vida no horizonte histérico darealidade. Vive em tensdo para a plenitude, para a sua realizacao.

E por aqui que nos permitimos afirmar a nogao de pessoa, em sentido Cltimo, como uma
noc¢ado que pertence a Teologia, pois se ela aparece como absolutamente valiosa, € porque elafoi
querida por st mesma por parte de Deus. Eis o grande mistério, que ndo nos permite encontrar na
linguagem uma defini¢do para a pessoa, mas sempre uma aproximagao a essa nogao.

¥ PAUL RI COEUR, Lectures 2 - |a contrée des philosophes, ed. Seuil, Paris, 1992, p.218.
* JEAN LADRIERE, L articulation du sens, ed. Cerf, Paris, 1984, p.158.
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1.3 - Afectividade: A nocgéo de afectividade a partir de Ghislaine Florival.

A temdtica da af ectividade embora ndo tenha, ao longo da tradicéo filosofica, um papel
relevante ndo deixa em determinados pensadores de ser tomada na sua acepcdo e desenvolvida na sua
plenitude como campo privilegiado de reaccdo e relacdo de cadaindividuo ao outro e a0 mundo. Uma
filosofia da afectividade, estruturada temética e metodol ogi camente, retoma o problema da relacdo da
alma e do corpo que, desde a Antiguidade cléssica Grega tem sido colocada em causa. Porém, a nossa
reflex8o ndo retomaratal problemética, mas centrar-se-a numa andlise de aproximagao aos estudos de
Ghidlaine Florival, para seguindo a orientagdo fenomenol 6gica encontrar al gumas conclusdes sobre o
problema da afectividade.

Qualquer estudo da afectividade tera de partir da experiéncia, mais concretamente da
experiéncia de existir, de sermos seres-com, de existirmos em relacdo com o outro. Neste sentido
retomamos o corpo proprio como o ponto central a partir do qual se organizam todas as modalidades
existenciais, dentro das quais a percepcado é aintencdo mais origindria, umavez que é ela que permite
em relacdo ao sentido, a sua diferenca, a sua direcgdo e a sua significagdo, constituindo igualmente o
modo de encontro do corpo com o mundo e com os outros. A afectividade acompanha a percepcéo mas
com uma estrutura propria, €la aparece como o momento de receptividade do vivido. A afectividade
revela o tempo na sua estrutura fundamental ao abstrair-se de qualquer contelido perceptivo. Ela
envolve o conjunto de todas as reacgdes do individuo perante as situagdes e mostra-se ao longo da
existéncia que, se vai apresentando a si mesma segundo um duplo horizonte que, se constitui
efectivamente como presente na relagio tensional acgio-paixo da corporeidade. E nas relagdes
pessoai s que a experiéncia afectiva se manifesta de modo privilegiado. A percepcéo de outro no meu
«presente vivo» compromete imediatamente a af ectividade na sua bipolaridade: angustia e desgjo. O
corpo reconhece-se no outro e da-se conta directamente dessa exteriorizagdo de si no outro. As nossas
percepcdes cruzam-se no mundo que Nos € comum e que, ora nos separa, ora nos une de modo
interrelacional. E esse reconhecimento do corpo no outro d&-se através do gesto e da palavra, o que ja
pormenorizadamente tentamos clarificar logo no primeiro sub-capitulo do nosso estudo presente.
Importa agora considerar que, a palavra que € originariamente gesto, toma-se no afecto. Entendemos
deste modo que, gesto e palavra se articulam sobre uma mesma intencionalidade afectiva umavez que
0 corpo é entendido como poder de expressao natural. O ser encontra-se mediado af ectivamente pela
presenca do outro, e é ele préprio outro para o outro e simultaneamente estranho asi mesmo.

Cada estado afectivo inscreve-se na vida de cada um, tendo por base as primeiras experiéncias
afectivas e 0 grau de intensidade em cada percepcao da articulagéo entre desgjo e angUstia, 0s quais
estéo presentes desde a origem davida. E esta afectividade origina que da a cada ser uma medida
intensiva, conferindo-lhe todas as suas modulagdes singulares, positivas ou hegativas. E em cada etapa
daexisténcia o corpo delineia a experiéncia afectiva a partir do afecto original. O primeiro afecto
original de cada ser pode situar-se no momento do nascimento como uma angUstia do ser, umavez que
€ 0 momento da separacdo, isto &, da expulsdo de um ser do seu meio materno. E representada deste
modo uma ruptura com a unidade afectiva original. A partir deste momento cada ser encontra aberto o
horizonte do mundo como o Outro. Embora, ndo tenhamos sido nos a decidir o inicio da nossa propria
vida, 0 nosso primeiro batimento do corag@o, 0 Nosso nascimento, Somos No entanto atravessados a
partir desse momento pelo mundo. E é aqui que surge o desejo como desejo de regresso a uma unido
afectiva plena no interior do meio materno como necesséria ao compromisso de existéncia de cada ser.

Donde, nas primeiras etapas da vida, desejo e angustia fundam-se correlativamente,
possibilitando o reconhecimento de uma corporeidade propria. E & medida que cada ser vai
descobrindo o seu lugar através das suas relacfes parentais, vai-se também reconhecendo como um ser
sexuado, com uma dimensdo tal que, essa sexualidade mais do que um facto biol égico positivo € o
préprio sentido da significagdo humana. As relages ganham novo significado quando os seres
assumindo a sua condicdo de seres sexuados, isto €, sexualmente diferenciados, podem colocar-se uns
frente a outros como homens em relacio &s mulheres e 0 mesmo acontecendo reciprocamente. E a
experiéncia afectiva, desse reconhecimento de sentido e de significacéo ao nivel da sexualidade
diferenciada, a condicdo de possibilidade de inscri¢do de cada ser no encadeamento dos significantes.
Mais, é essa experiéncia reveladora da dimensdo humana de sentido que, confere uma orientacao
natural e uma significacdo cultural a cada ser, simultaneamente como uma alteridade individual e
sexuada.E é precisamente esta alteridade sexuada que é constitutiva do devir relacional de cada pessoa,
pois € aindividualizago sexual aguilo que confere a afectividade a sua concretude especificamente
relacional, pois condiciona todos os modos de encontro quer sociais quer pessoais.
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Como afirma G. Florival “averdade do mundo cultural - material, cientifica, técnicaou
estética - das diversas civilizagdes, em todas as suas manifestagdes sociais - éticas e politicas - é
tomada originalmente no seu «sentido afectivo originario» que é a diferenca sexuada.” *® Donde, a
verdade do sentido, constitutivamente relacional, depende da polaridade sexuada. Porém, esta andlise
ndo esgota totalmente o campo da diferenca afectiva, ha ainda a considerar que, paralelamente ao
horizonte interno da temporalidade vivida ha um horizonte externo - que ndo € intuitivo nem percebido
- gue se estende em todas as direc¢tes como face «invisivel» e, como horizonte Unico de todaa
experiéncia possivel. O que nos faz considerar de novo avida intersubjectiva. A aberturado ser, asi
proprio e aos outros, depende da sua prépria disposi¢do que € o0 modo fundamental de abertura do
Dasein. Por ora, suspendamos agui a consideracao deste modo fundamental de abertura do Dasein,
para o retomarmos adiante de modo aprofundado & |uz dos ensinamentos de Heidegger.*

Prossigamos a nossa reflexd@o. A anglstia, sentida pelo ser «jogado» no mundo a sua prépria
facticidade mas, por outro lado inseparavel do seu projecto de ser-no-mundo, é condicéo afectivana
génese do individuo. O mundo, como horizonte, como elemento constituinte do existente, € sempre «o
ai» dado a experiéncia afectiva como natureza primordial, inaugural.

Uma andlise da Sintese passiva conduz-nos tal como conduziu Michel Henry®, ainfinitude do
ser aberto ao mundo. O ser-no-mundo, na sua experiéncia de finitude e de movimento inquieto,
constitui a abertura da existéncia como transcendéncia &s coisas e aos outros, o que sO é possivel sobre
esse fundo originario de si como prova de si. Haalgo em nds que orienta 0 nosso ser bioldgico, que
unifica as nossas sensacoes que, estéimerso no nosso sentir, na nossa vida

Assim ndo somos unicamente um «eu penso» somos igual mente um «eu posso». O
movimento do corpo é conhecido de uma maneiraimediata, por uma experiénciainterna transcendental
do proprio movimento. O que nos faz entender 0 corpo como corpo vivente, que ndo é unicamente um
corpo transcendente (que na terminologia Husserliana significa aquilo que esta fora de nés, a extensao)
mas também um corpo transcendental (o que é dado dentro de nds, na nossa consciéncia). E por meio
do movimento do corpo, da sua experiénciainterna transcendental que é revelado o ser originario do
corpo e ai podemos igual mente encontrar todas as determinagdes da subjectividade transcendental.
Podemos afirmar que a subjectividade se manifesta nas suas diversas modalidades af ectivas, através
das relagdes no mundo, relagdes existenciais e de oposi¢ao, vividas com as coisas e no encontro com
os outros. E todas estas modalidades afectivas sO podem ser consideradas como minhas na medida em
que sdo fundadas na realidade propriamente subjectiva - esséncia pura daimanéncia e esséncia
absoluta da manifestacdo - independente de toda a exterioridade e da qual procede toda a compreensao.
Explicitemos um pouco mais esta no¢ao de subjectividade com o estudo de Michel Henry. Segundo
este autor, 0 corpo € na sua esséncia subjectividade, uma vez que a sua natureza originéria coincide
com a sua natureza sensivel e € ela o fundamento de toda a existéncia. Por outro lado, o corpo possui
ainda umaregido de imanéncia absoluta a qual revela a unidade do corpo subjectivo. O que nos
permite verificar que o nosso sentir é constitutivo, isto &, € unificador das nossas sensacfes, permitindo
estabelecer uma relagcdo entre o movimento e o sentir como uma relagéo de continuidade
possibilitadora do nosso conhecimento do corpo subjectivo.

Existe um estatuto ontol dgico da vidainterior subjectiva que € principio de unidade da vida
corporal, e tal estatuto fundamenta-se na estrutura ontol 6gica da subjectividade indissociavel: do sentir,
da accéo e do proéprio corpo.

A singularidade da experiéncia afectiva vivida na sua plenitude é indizivel, umavez que o
préprio ser € originariamente mistério. O que alinguagem objectiva pode fazer é mostrar a
fenomenalidade af ectiva na manifestacio dos seus efeitos. Porém, a experiéncia de umaimanéncia
afectiva ndo existiria se ndo pudesse ser por nds trazida a expressao que a diz. O que nos leva a afirmar
com G. Florival que “a afectividade é participagéo na vida do mundo através do proprio movimento da
transcendéncia intersubjectiva’.** E numa permanente tensdo vida-morte que cada ser vai sentindo o
afecto na sua polarizacdo desejo-angUstia. Essa polarizacéo de afecto ao cruzar espago e tempo vividos
éindicadora, a partir da reversibilidade constituinte da corporeidade, da afectividade como sintese
passivaimediata, presencaa s do desdobramento de si. E a estrutura sexuada que permite a cada ser
uma existéncia auténtica e que o torna participante do drama afectivo originario, possibilidade de

% GHISLAINE FLORIVAL, “ Phénoménologie de I’ affectivité” in AAVV, L’ affect Philosophe, Vrin,
Paris, 1990, p.104.

%" M. HEIDEGGER, El ser y el Tiempo, Fondo de Cultura Econémica, Madrid, 1982.

%M. HENRY, L’ essence de la manifestation, Puf, Paris, s.d.

% GHISLAINE FLORIVAL, “ Phénoménologie de I’ affectivité” in AAVV, L’ affect Philosophe, Vrin,
Paris, 1990, p. 108.
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afirmacéo e desenvolvimento pessoal em cada encontro relacional. A afirmac&o pessoal néo significa
porém, o ressurgimento de um personalismo ou de uma posi¢éo egocéntrica ou mesmo solipsista,
pretende sim significar de modo afectivo a nogéo de ser como relagéo ética de compromisso e
responsabilidade humana em que cada um se reconhece como pessoa e simultaneamente reconhece o
outro como outra pessoa. € neste sentido que se pode compreender 0 Homem como ser situado no
mundo, mas que ndo se reduz a situagao que o circunscreve, €le tem afungédo de humanizar o mundo.
Ora, é ainda e sempre a consciéncia que constitui e funda o saber, mesmo quando definida como
abertura ao mundo pelaintencionalidade.

E se depreendemos que a afectividade é constitutiva da consciénciaintencional ndo podemos
ficar unicamente pel os ensinamentos de Husserl, temos de compreender aquilo que Merleau-Ponty
pretendeu mostrar a0 afirmar que parala das formas pré-dadas, existe também uma linguagem
constituida face ao vivido pré-reflexivo. Trata-se de reconhecer o paradoxo da afectividade: cogito e
vivido afectivo constituem-se reciprocamente. Porém, mais do que Husserl ou Merleau-Ponty, quem
melhor nos coloca a questéo da afectividade € Heidegger. Em “Ser e Tempo” (8 35 a 840) com a
problemética do ser quotidiano, Heidegger revela as estruturas existenciais do Dasein e mostraa
possibilidade de pensar a existéncia como préprio existir. A partir do Dasein, da sua dimensio
existencial e através da experiéncia 6ntica da quotidianidade revela-se a maneira como o mundo se daa
nds. E assim que a cada momento podemos saborear a brisa do ar, viver a beleza de uma paisagem,
sentir o prazer de rever um amigo, emocionarmo-nos com a perda de um ente querido, entristecermos
com uma ma noticia. A nossa disposi¢éo afectiva comporta harmonia ou desacordo com o0 mundo, e 0
mundo manifesta toda a dimensionalidade do ser. O ser, mesmo sendo permanente tarefa a fazer, faz e
confere sentido, mas o sentido precede-o sempre. Na andlise da afectividade, ainda que os conceitos de
experiéncia vivida e corpo sirvam de ponto de apoio, € o conceito de Simmung que melhor orientaa
nossa compreensao desta dimensdo existencia. A disposicao do ser se deixar ser afectado é avez de
ordem Ontica e ontoldgica. Fundamentalmente, ela mostra 0 modo de ser-no-mundo e, o que é anterior
atodo o conhecimento e querer, o originario do mundo. No entanto , como nés estamos no mundo
sempre felizes, tristes ou indiferentes, a Stimmung é ambival ente aparecendo sempre como aquilo que
surpreende e comportando trés caracteres: afacticidade, que deriva do facto da nossa relagéo constante
com 0 passado - pessoal e impessoal; a abertura a totalidade como ser-no-mundo-com os outros na
coexisténeia; e, por Ultimo a capacidade de ser afectado no reencontro com as coisas e 0s outros. E
precisamente esta andlise do sentimento de situagdo que faz surgir a anglstia como reveladora da
estrutura total do mundo e o aborrecimento como estrutura total do tempo. Partindo da experiéncia do
aborrecimento Heidegger pretende mostrar-nos a estrutura originéria conduzindo-nos a questéo do
tempo, uma vez que o aborrecimento marca o carécter proprio da nossa temporalidade. Compreender a
profundidade desta relagdo ontol 6gica do aborrecimento a temporalidade leva-nos primeiramente a
aceder a descri¢do do aborrecimento vivido, superficial. Esse aborrecimento fugidio, que de todos os
modos tentamos ultrapassar ocupando-nos durante esse tempo das mais futeis tarefas, de modo a
regeita-lo. H4 um aborrecimento objectivo, que podemos ilustrar seguindo 0 mesmo exemplo do nosso
autor: eu leio um livro, ele aborrece-me. O aspecto objectivo que deriva do objecto (livro) como
aborrecido em s mesmo, é uma explicacdo inadegquada que vamos colocar de lado, o que devemos
compreender é o aborrecimento em s mesmo. E o sujeito que transporta o seu afecto para o livro, e o
afecto encontra-se & vez nas coisas e em nos. Assim, o aborrecimento, tal como todos os estados
afectivos, € um ser ibrido, de um lado ele apresenta um caracter activo e por outro lado revela-se como
disposic¢éo passiva, 0 que mostra fundamentalmente o nosso modo de ser e 0s seus dois aspectos
estruturais enraizados no tempo: a suspensao, que faz com que o tempo atrasado nos tente oprimir e, 0
vazio que nos deixa naindeterminagéo de qual quer actividade.

Ha ainda o aborrecimento na sua profundidade como aborrecimento neutro. O que ndo é
aborrecido para nenhuma pessoa, isto é dizer, ndo € aborrecido paramim, parati ou paraalguém, mas €
simplesmente aborrecimento. E é nesta forma de aborrecimento que se manifesta o que de obscuro
existe na afectividade, pois é aqui que o Dasein percebe que ndo pode opbr-se a este poder absoluto do
aborrecimento. N&o ha nenhum limite para o aborrecimento, ele invade todos os objectos, todos os
comportamentos e torna manifesta a sua maneira de nos afectar, permitindo que o Dasein se deixe
interpretar por ele na suaexisténcia. A partir dagui tudo € igual, tudo é indiferente, € o vazio total
tomado de uma s6 vez e impedindo qualquer atitude. Tudo esté suspenso, e nessa nudez aparece 0 si do
Dasein que esta la e que tem de assumir o seu ser na totalidade das suas possibilidades porém, sem
qualquer informagdo - eis agrande viragem, a abertura do Dasein atodas as suas possibilidades de ser
auténtico, o que indica atensdo originaria do Dasein na sua unicidade pontual. Heidegger encontra nos
dois momentos do aborrecimento profundo a estrutura do tempo nas suas duas dimensdes, a saber, ao
deixar-vazio corresponde o horizonte do tempo, & tens3o corresponde o instante. E o horizonte total do
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tempo, o que em Ultima andlise fascina o Dasein e lhe permite apoderar-se no instante, do seu ser
auténtico, da sua liberdade. O tempo indiferente na sua totalidade torna possivel o surgimento do
instante e a abertura do Dasein a0 momento da decisdo no qual ele mesmo se abre (Da-sein) e se torna
aberto a situacdo.

A todos os niveis da vida af ectiva joga-se a bipolaridade: afectos (prazer-dor) e estados
(alegriactristeza), vivida no instante, no fluxo temporal. Em cada afecto é a existéncia que é tomada na
suarelagdo atemporalidade na suatotalidade e ndo unicamente em relagdo a cada uma das dimensdes
temporais. E esta consideracéo impde-nos uma referéncia a andlise da afectividade do ponto de vista
ético. O meu prazer momenténeo pode narealidade ser destrutivo para a minha existéncia, porém a
afectividade ndo é imediatamente portadora de valor ético, ela ndo depende de uma vontade consciente
do sujeito. A existéncia encontra agui o que constitui a sua capacidade de receptividade mais radical: a
sua capacidade de ser afectada é uma disposicéo existencial. Aquilo que estd em jogo no afecto € a
relacdo da existéncia ao ser, aqual é vivida como uma doacdo que é oferenda ou promessa acol hida ou
como uma doagdo que aniquila ou ameaca. E agui reside a manifestacdo bipolar da afectividade. Resta
conpreender como atraveés de cada situagao particular o ser recebe dadiva que o interpela a existir
e sempre o reenvia a existéncia do outro. O mesmo convite a compreensdo faz-nos Ghislaine Florival
ao afirmar que “no afecto se joga concretamente a doacdo do ser, sob a forma de uma modalidade
particular pela qual essa doacéo se recebe e assume na existéncia’ . O outro é o medium de tal doacéo
de ser, nele se anuncia a doagdo originaria. Podemos entender daqui em diante o modo como a
afectividade se estrutura entrelagcando a relagéo longitudinal do existir ligado ao fundo habitual do
sentir com arelacéo vertical no encontro com os outros e que especifica a modalidade prépria do
sentir. Para explicar neste encontro a reciprocidade da af ectividade temos de recorrer, no sentido de
uma mediacdo metodol dgica, a andlise genética.

O movimento do existir revela-nos os dois afectos originais, ja enunciados na nossa reflexao
presente, angustia e desgjo. De um modo geral, o desgjo abre o futuro no andincio antecipado da
promessa e liga-nos ao passado pela recordagéo. Porém, nesta abertura ao projecto de vida somos
confrontados com arealidade da finitude, com uma existéncia mortal que nos faz encontrar a angustia
no préprio interior do desgjo. Na perspectiva das condicdes genéticas de toda a existéncia € possivel
falarmos do nascimento da angUstia, de uma angUstia ambigua tanto em relacéo ao passado como ao
futuro.

Em relacdo ao passado, e voltando ao acontecimento da génese afectiva e a0 momento da
ruptura a nascenca, porque representa a perda do prazer e da seguranca acompanhada do risco de uma
regressdo ao indiferenciado. No que respeita ao futuro, a angustia manifesta existencialmente o ser
jogado no movimento solitario de um existir arealizar.

Angustia e desgjo anunciam, desde o acontecimento da primeira separagdo, as condi¢des de
uma temporali dade aberta condicionada, pelarelacdo de alteridade mée-crianca, a umatemporalidade
existencial. A mesma relacdo de alteridade s6 pode transformar-se numa relagéo polar objectiva se, a
crianca se puder desligar dela para encontrar 0 seu ponto de vista acerca da mesma, so possivel através
do complexo de édipo numa situacdo triadica.

Objectivacdo e resolucdo edipiana sdo existencial mente comtemporaneas. E acrianca
descobre nesta relacdo af ectiva a sua prépria singularidade polarizada: através do seu préprio corpo,
ela pode identificar-se com um dos dois polos parentais do desegjo e entrar no tempo da sua propria
historiaindividual. G. Florival aerta-nos para aimportancia e profundidade dessa relagéo quando diz
gue “arelacdo parental, enquanto assumida afectivamente pela crianca, engendra de uma vez por todas
0 cOMPromisso No tempo e a sua abertura ao «sentido»” *. Ela comporta uma significacdo afectiva
imediatamente simbodlica, cultural, relacional, marcada pela connaturalidade af ectiva, mediada pelo
corpo segundo a sua propria polaridade e aberta ao projecto de uma parole pessoal.

O préprio ser é encarado como dadiva da qual brota uma dimensdo afectiva através da qual se
efectua a sua singularidade como pessoa. Num pensamento mais agostiniano ousariamos dizer que esta
dimensdo afectiva deve ser por cada um acolhida como um dom Divino inquestiondvel e misterioso,
acolhido em siléncio e desenvolvido como apelo arealizagéo inter-pessoal. Numa crescente
consciéncia de finitude duma vida que a cada instante nos escapa nessa caminhada em direccéo a
morte.

“O GHISLAINE FLORIVAL, “ Vie affective et temporalité’ , Revue Philosophique de Louvain, Tome
85, Maio 1987, p.217.
“L GHISLAINE FLORIVAL, “ Vie affective et temporalité” , Revue Philosophique de Louvain, Tome
85, Maio 1987, p.221.

20



Mas que paral elamente nos reenvia a cada instante a um tempo primordial originério, pleno de
sentido e afectividade e que se constitui em projecto de existéncia, numa atitude de compromisso e
abertura desde sempre as coisas, aos outros e ao mundo; enfim, ao horizonte inefavel, indizivel de
transcendéncia e imanéncia simulténeas.
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Capitulo 2
Corpo, pessoa e afectividade. Da fenomenologia a ética.

2.1 - Pessoa e responsabilidade ética: A Responsabilidade pessoal
segundo René Simon.

O Homem € pessoa, na medida em que é um ser de relacdo. Estarelacdo é constituidade si.
Paraisso, 0 homem néo é um individuo isolado, fechado sobre si mesmo. Este ser de abertura aos
outros, reconhece-se como Unico eirrepetivel, como fim em si mesmo, com capacidade de agir racional
e livremente. Ele encontra-se, inventa-se, na medida em que se perde nos outros, em que se derrama na
relacdo. Umarelacdo que é originéria, apelo aresposta pela palavra e pela acgéo, pelo dizer e pelo agir,
auma «vocacdo». A pessoa designa-se imediatamente na sua singularidade individual, porém, é
sempre harelacdo com o outro que ela se congtitui, revela a sua grandeza e se torna efectivamente
numa pessoa responsavel. E aqui que a ética comega, com arelagio com o outro, com a emergéncia da
iniciativa humana. E a acgdo humana que verdadeiramente nos faz interrogar o estatuto das condicoes
da propria accdo. |mpde-se entdo uma reflexdo de modo a clarificar aquilo que é constitutivo da accdo
humana enquanto tal. Nesta medida podemos tentar encontrar as normas, os critérios de orientagéo da
accao, tendo como ponto de partida neste campo a nogdo de responsabilidade em ordem ao
guestionamento da pessoa na sua relagéo responsavel.

Vamos centrar a nossa andlise nos importantes estudos, que neste contexto, tém sido
elaborados com o rigor e a profundidade proprias de um dos grandes pensadores do nosso tempo, o
tedlogo francés René Simon, mais especificamente na sua obra Ethique de la Responsabilité®.

Antes, de emergirmos na problemética da responsabilidade, imp8e-se umaincursdo a
distincéo estabel ecida entre os termos de ética e moral. O interesse particular desta distin¢do reside nos
autores, que avez, 0s opoém e os unem. E o caso do sentido que |hes atribuiu P. Ricoeur e E. Lévinas.
Porém, sempre se encontra entre os termos algo de analogo, e adistingdo «ética-moral» e sua
articulacdo liga-se a teméticas essenciais do pensamento. I nteressa-nos de modo particular a distin¢do
estabelecida por P. Ricoeur, mas reconhecemos, tal como René Simon, o caracter convencional da
distingdo atribuida aos dois termos pelo autor referido, designando, como oportunamente afirmamoas,
um dos conceitos, a dimensao teleol 6gica do agir humano e o outro, a dimensao deontoldgica. O seu
maior interesse € a possibilidade de designar por «ética» o dinamismo da procura ética e sua efectuacdo
limitada ao agir sob a regulacdo das normas. Uma das caracteristicas de distincdo dos dois termos €
precisamente a tensdo existente entre uma e outra, donde, em cada situagcdo em que temos de aplicar
um ou outro dos dois termos, nés sentimos o apelo de realizagdo de um e outro. Por aqui se
compreende porque, R. Simon prefere utilizar a expressao «ético-moral». Simon retoma a estrutura
ternéria de Ricoeur como «triangulo-base da ética», tomando como indiferente qualquer um dos polos
(«eu», «tux», «ele») como ponto de partida uma vez que qualquer um exige a sua referéncia aos outros
dois, tendo por condicdo Ultima a unidade dos trés na dial éctica que os anima.

Simon privilegiao polo dainstancia «Tux» e da atitude de «solicitude» para expor a suateoria
sobre a responsabilidade. Como ele préprio afirma“arelacdo ao outro e ao mundo € determinante na
constituicéo do sujeito”*. Essa relacso é considerada por um lado dada, como estrutura incoativa, e por
outro lado ela mesma é dadora no seu préprio desenvolvimento.

Mas nestarelagdo, o outro é aquele que diante de mim tem uma face, que fala e que me
solicita. Nao consideramos aqui a relacdo de intersubjectividade em que ambos os constituintes da
mesma, sdo dados em igualdade. O sentido estritamente ético da relacéo de responsabilidade que nos
preocupa de momento € assinalado pelarelagdo de alteridade designada numa assimetria originériae
como tal irredutivel. E desse sentido que se ocupou Simon, o sentido da “responsabilidade anterior a
toda a situacdo de reciprocidade e de igual dade’*. Denota-se assim a responsabilidade como apelo e

“2 RENE SIMON, Ethique de |a Responsabilité, Ed. Cerf, Paris, 1993.
“3 RENE SIMON, Ethique de |a Responsabilité, Ed. Cerf, Paris, 1993, p.88.
“ RENE SIMON, Ethique de |a Responsabilité, Ed. Cerf, Paris, 1993, p.157.
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vocacdo antes de qualquer iniciativa pessoal. O nosso autor falatambém de Amor, o que nos leva nesta
linha a encontrarmos o pensamento de L évinas, Jean-Luc Marion e Finkielkraut ao considerarem o
Amor inicial desenhado sobre um fundo de respeito primordial, de uma vulnerabilidade, de uma
responsabilidade que me assinala desde logo a presenca do outro. L évinas diria mesmo, neste contexto,
gue eu sou responsavel pela responsabilidade do outro, que o Amor me precéde como apelo que vem
do outro. O Amor designa deste modo a prova da responsabilidade, num conjunto de elementos, que
pode exprimir-se através da conjugacdo verbal «respondo a, respondo com, respondo para outro».
Nota-se aqui airupcdo do outro de modo independente da minha liberdade e responsabilidade. O outro
surge como apelo ao qual se tem de responder no discurso e na accéo. O termo responsabilidade
comporta a nogdo de «resposta», quando alguém é responsavel queremos dizer, que se encontraem
situacdo de ter de responder a qual quer coisa.

Colocada a responsabilidade como passividade pré-original, resta-nos a questéo da decisao
livre e de uma responsabilidade activa. A responsabilidade que ndo vem do outro mas que designa uma
relacio de natureza ética em que eu sou convocado ao servico do outro numa atitude de bondade. E por
aqui que somos conduzidos a uma transcendéncia que jamais se conhece totalmente, mas como afirma
René Simon “ que se deixa aproximar somente pela «visage» do outro homem, na sua pobreza e no seu
sofrimento”“°. Se nos situarmos nos escritos Biblicos compreendemos em vérios textos a profundidade
da responsabilidade assumida pelo homem sofredor e descubrimos igua mente o enraizamento do
pensamento de L évinas em nogdes e metaforas como: eleicao, expiacdo, santidade, infinito...
Invocamos deste modo situagdes de densidade existencial muito forte em que a responsabilidade é o
sentimento que me compromete, ja ndo com o passado, mas com o futuro indeterminado, e aqui
importa referir de modo particular as situagdes em que € da nossa iniciativa que depende o que
acontecera ao outro.

E por esta via que podemos afirmar que responsabilidade ética ndo se pode reduzir asimples
relacdo de alteridade. A relacéo de alteridade ndo tem qualquer significacdo se ndo relevar da
ingtituicdo, da norma e dalei. Como muito bem nota Simon “ ailimitacdo da minha responsabilidade
em respeito ao outro e aincessante correc¢do que deve ser suscitada com airupgdo do terceiro estéo
desde sempre ai ”*. Em Ricoeur este apelo mostra uma relagdo reversivel. A terceira pessoa é ainda
uma pessoa, é contemporanea das duas anteriores e a sua razéo de ser objectiva.

Narelacdo intersubjectiva esta presente a 32 instancia como regra e instituicéo. A relagdo
triddica é sempre dada como ponto de partida no dinamismo do movimento que a percorre, no
reconhecimento e no respeito das diferencas existentes entre a minha liberdade e a tua liberdade, entre
aminha e atua responsabilidade, através da mediacéo dainstituicdo. Simon é inovador na utilizacéo do
termo institui¢c&o pois vé na sua posi¢ao de exterioridade uma «unidade plural», unidade de uma
relacdo dinamica e constitutiva das diferengas na sua propriaidentidade. E s6 assim podemos entender
aregraeainstituicdo como instancias concretas deste processo de identificagdo diferenciada e
possibilidade de existéncia da comunidade de pessoas. E a partir do seu fundo originério que se erigem
os valores, as normas, 0s imperativos, as proibicdes, enfim, como o proprio autor nos diz “que se
estrutura a vida em comum dos individuos e dos grupos colocando em jogo aformadalei como
principio de universalizacdo das méximas de conduta’*’. A instituicgo em Gltima andlise assegura as
referéncias objectivas comuns de ordem juridico-moral e atradicdo cultural. Sem areferénciaa
instituicdo ndo poderia haver qualquer projecto de vida, ela é a condicéo indispensavel ao
desenvolvimento harmonioso dos individuos e dos grupos, embuidos de interesses divergentes so
ultrapassados pelas solugdes de compromisso. E é a propriainstituicdo que assegura as rel agdes
interpessoai s para além dos termos que as separam, isto é, por meio dainstituicdo eu reconheco esta
terceira pessoa andnima que me é revelada no discurso onde ela prépria se encontra representada. E é
esse caracter de anonimato que precisamente me faz compreender e ter em consideragdo os sem-nome,
pois eles s30 essencia mente pessoas, semelhantes. E ainda esta via dainstituicdo e da regra que nos
leva a entender a passagem da ética a moral na perspectiva de Ricoeur. Por esta via encontramos
igualmente a nocdo de valor.

O valor esta proximo das nogdes abstractas de: justica, fraternidade, igualdade, solidariedade.
A noc&o de valor faz referéncia a umaregra que esta ja presente e inscreve-se na histéria cultural, ela
reaproxima-nos do termo «ele» e simultaneamente reenvia-nos ao polo «Eux», pois apelaaavaliacdo e a
preferéncia. E por ultimo faz intervir o polo «Tux». O valor apresenta-Se assim como um compromisso
entre as preferéncias das consciéncias singulares e as situagdes eticamente ja determinadas. A sua

“ RENE SIMON, Ethique de |a Responsabilité, Ed. Cerf, Paris, 1993, p.160.
46 RENE SIMON, Ethique dela Responsabilité, Ed. Cerf, Paris, 1993, p.164.
" RENE SIMON, Ethique de |a Responsabilité, Ed. Cerf, Paris, 1993, p.92.
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objectividade reside precisamente na suainscricdo numa histéria cultural através daingtituicéo e da
regra, o0 que o faz aparecer como esse jogo entre as liberdades e as situagdes éticamente qualificadas.
Se, como dissémos, € a partir do valor que nds passamos a moral, isto €, a ordem das relacfes e das
condutas definidas pelo imperativo e pelalei. NOs encontramo-nos perante a norma, como a entende
René Simon “anorma que se apresenta como uma regra objectiva a qual a minha actividade é
conforme e que tem valor moral” *®, a «<norma-obrigac&o» que me obriga sob as condicdes de
interdicdo, imperativo e lei.

Embora a norma reuna as trés nogdes: interdicéo, imperativo e lei, umavez que tém em
comum aideia de objectividade e de universalidade, convém explicitarmos o sentido de cada um dos
termos. Fixemo-nos primeiramente nainterdicdo: elarevelaum ser dividido entre o seu interesse
egoista e uma preferéncia acentuada pelo dever. A interdi¢éo simboliza uma fractura, umaruptura. O
sujeito, o grupo, a comunidade, esta diante de algo como um obstaculo, como umaresisténcia a sua
conduta. Mas, no seu sentido mais profundo, ainterdi¢cdo situa-se no seio daintencdo ética, como nos
refere Simon, “ entre aguilo que podemos considerar um processo de humanizacdo estendido a uma

utopia sempre avir, de um lado e de outro, aquilo que em mim e em nés, opde umaresisténciaa
= 49

efectuacéo”.
A interdicdo eleva-se, portanto, sobre um fundo de Transcendéncia, e deste modo deixa de ter

unicamente o sentido inicial de delimitar e erigir fronteiras entre o individuo e a sociedade, para
encontrar o seu sentido essencial de abertura, de possibilidade de criacdo de um espaco de liberdade
entre mim e os outros. E por aqui que nos é permitido encontrar e reconhecer as regras para 0S N0ssos
desgjos e liberdades, a prépriainterdicéo € possibilidade de reconhecimento e comunicacéo efectivas.
Quase em geito de jogo linguistico com os termos, podemos concluir com Simon “ ainterdi¢do deriva
numa entre-dicgdo, num entre-dizer, numainter-locuco, que se completam na inter-acgao” .

S6 deste modo o0 ser humano pode «provar» 0 sentimento da responsabilidade, na medida em
gue ele esta dividido interiormente, numa palavra a medida do pensamento de Ricoeur, na medidaem
gue se encontra cindido. Dito de outro modo, €le é jao que ele podia ser, €igua asi mesmo, mas ele
ainda ndo € o seu apelo a ser, ainda ndo é plenamente o que podera ser. Nesta tensdo interior
fundamental do ser, entre 0 ser que ele sedaasi préprio no presente e 0 ser que aparece asi MesMo
como o que pode vir a ser, é que se funda a responsabilidade. Refira-se ainda, que o ser avir ndo é um
ser exterior, ele é uma espécie de invélucro do ser presente, do ser actual e constitui-se como
exigéncia. Donde, s6 podemos afirmar-nos como responsaveis na medida em gque «provarmos» em nos
essa exigéncia do ser avir, aacontecer como acabamento de nés préprios. A verdadeiraresposta que a
responsabilidade requer de cada um é, em Ultima andlise, a resposta ao mais profundo apelo ao
acabamento do ser por s mesmo. E ainiciativa é em parte aquilo que € agora, no presente, e em parte &
sempre a sua propria antecipagdo. Ser responsavel é poder responder por aquilo que fazemos de nés
mesmos hessa caminhada em direccéo ao futuro, e em cadainstante, em cadarespostaestédjaai o
proprio ser a ocorrer.

Podemos concluir a nossa reflexdo, afirmando que a forga da responsabilidade reside no facto
de aresponsabilidade que cada ser humano, cada pessoa tem por st mesmo € simultaneamente uma
responsabilidade para com todos os homens, e assim para com toda a realidade criada.

Quer seguindo a perspectiva ética de Ricoeur definida pela «visée» de umavidaboacom e
para o outro nas instituicles justas, quer se opte pela perspectiva de L évinas de uma responsabilidade
originariaidentificada narelagdo com o outro, quer ainda a responsabilidade de René Simon e seu
sentido enraizado no proprio apelo do ser. O que se erige sempre como mais importante € essa
proximidade do ser ao infinito, de algo originério que se anuncia e que confere sentido ao agir humano.
A abertura a Transcendéncia como exigéncia de unificacdo, de autenticidade, de resposta
verdadeiramente humana.

“ RENE SIMON, Ethique de |a Responsabilité, Ed. Cerf, Paris, 1993, p.106.
* RENE SIMON, Ethique de la Responsabilité, Ed. Cerf, Paris, 1993, p.107.
% RENE SIMON, Ethique de |a Responsabilité, Ed. Cerf, Paris, 1993, p.108.
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2.2 - A responsabilidade moral colectiva. A dimenséo da
intersubjectividade na perspectiva de Hans Jonas.

Actualmente, aintervencdo da accdo humana € t&o preocupante quanto inovadora. O homem
através do seu saber desenvolveu novas técnicas e introduziu na vida quotidiana um modo de estar
intimamente ligado a tecnologia. Os meios técnicos sio cada vez mais perfeitos, operando as mais
diversas transformagdes sobre a natureza. Porém, a medida que os progressos cientificos vao sendo
aplicados, 0 homem vai sucessivamente alterando 0 seu modo de vida, podemos mesmo dizer, a sua
qualidade de vida. Se as transformagdes tivessem unicamente sentidos positivos, ndo resultaria daqui
qualquer tipo de preocupagéo ou necessidade de reflexdo, mas a verdade €, que todo o
desenvolvimento suscita novas questes, novos problemas para os quais 0 homem tem de encontrar
uma resposta ética inteiramente nova.

Diante da novidade das questdes, uma atitude ética surge necessariamente como a busca de
harmonia entre as decisdes que se prolongam na ac¢do e a obrigacéo de escolher a melhor solugéo.
Para compreendermos toda a problemética ligada a esta nova ética, é necessario determo-nos um pouco
no significado da prépriaciéncia. A ciéncia, com ela dizemos todas as ciéncias, ndo € um fendmeno
natural. Como muito bem nos fez notar Jean L adriére “a atitude cientifica é de natureza artificial” > A
ciéncia para aparecer necessita que no espirito humano se encontrem as condic¢Ges fundamentais para o
Seu surgimento.

A nossa reflexdo surge no &mbito de uma problemética ligada a necessidade de articular os
novos desenvolvimentos cientificos com uma nova ética centrada no principio de uma responsabilidade
colectiva.

Feita a ndlise da questdo da responsabilidade pessoal, 0 que nos preocupa de momento €
essencialmente a problematica da responsabilidade no contexto do pensamento do autor de Le Principe
Responsabilité, Hans Jonas™. Logo na apresentac&o da obra em questdo encontramos a sua
importéncia enunciada por Greisch, como uma exigéncia de meditacdo acerca desta situacdo paradoxal,
numa tentativa de desembarago dos problemas emergentes através do rigor do conceito de imperativo
categdrico e das normas racionais validas para o agir €ético numa situacdo inédita. Tendo sempre em
vista o futuro, mas o futuro préximo, a nova orientacdo do conceito de responsabilidade implica a sua
aplicacdo no direito civil e penal. Donde, o conceito de responsabilidade esta intimamente ligado ao
conceito de imputabilidade, na medida em que na esfera da accéo qualquer agente se encontra numa
relacdo de reciprocidade com o outro e tem de responder perante os actos praticados.

Para Hans Jonas ser responsavel significa aceitar o ser «pris en otage» por aguilo que nele ha
de maisfragil e mais ameacador. Somos os arquitectos da sociedade do futuro, desse modo somos ja
prisioneiros do futuro que construimos. E o agir mesmo da humanidade futura que € visado, através do
seu viver e da sua sobrevivéncia. E aquilo que pode ameagar o homem ao nivel da suavivéncia é téo
complexo que basta referirmos alguns dos perigos para ponderarmos seriamente nestas questdes,
atendamos ao caso da situacdo actual do ecossistema e suas consequéncias devido a actividade
humana, ou aos problemas levantados com as novas técnicas de reproducado e de prolongamento da
vida. Estas sd0 unicamente algumas das variadas ameagas a que 0 homem esti exposto actual mente,
mas ndo podemos esquecer, que é o homem quem coloca em perigo o homem.

H. Jonas tem como preocupagdo os riscos da tecnologia, como ele mesmo diz “a submissio da
natureza destinada a felicidade humana é arrastada, pela desmedida do seu sucesso, que se estende
actualmente & natureza do proprio homem” .>* Em nenhuma época como a nossa se fez acentuar tanto
0S perigos e os riscos da tecnologia sobre o préprio mundo humano, uma vez que € o futuro da
humanidade que comeca a ser colocado em questéo. O que é preocupante € a possibilidade dos efeitos
incontroléveis da praxis técnica. Presentemente, essa é a grande questéo colocada a humanidade face
a0 horizonte indeterminado do futuro a par da necessidade de uma nova obrigagdo moral imposta pela
presenca do homem num mundo futuro ameagado. Por todos estes motivos enumerados é que podemos
falar de um novo sentido de responsabilidade. Assim, a responsabilidade é tomada por Hans Jonas na
suairreversibilidade, no seu sentido Unico. O seu pensamento encontra-se com o de Lévinas, na
fragilidade e vulnerabilidade da responsabilidade.

°1 JEAN LADRIERE, “ Approche philosophique de |a problématique bioéthique” , in Revue des
Questions Scientifiques, Bruxelles, 1981, 152 (3), p. 353-383.

%2 HANS JONAS, Le Principe Responsahilité, ed. Cerf, Paris, 1990.

* HANS JONAS, Le Principe Responsabilité, ed. Cerf, Paris, 1990, p.13.
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Segundo o autor, a éticatradicional, em nenhuma das suas perspectivas - teleoldgica,
deontol 6gica ou discursiva, é capaz de encontrar uma resposta viavel para a gravidade da situacéo
actual. O objecto da éticatradicional eram as relagdes humanas, tanto no plano intersubjectivo como
no plano colectivo, implicando reciprocidade e correspondéncia de direitos e deveres. Porém, face ao
inédito poder que 0 homem adquiriu com os progressos cientificos e técnicos, impde-se um novo
conceito de responsabilidade e bem assim, uma nova ética. Como o autor afirma, estamos perante algo
novo, “anovaterrada prética colectiva, naguela em que entrdmos com a tecnologia de ponta, € ainda
umaterravirgem dateoria ética’.>*

Se atendermos a perspectiva Kanteana de uma relacdo dever - poder inaugurada com a
expressdo «Se tu deves, tu podes», numa atura em que o equilibrio natural ndo era perturbado mas
antes considerado um estado de equilibrio permanente e limitado no espaco e no tempo. Podemos
entender, que devido a um acréscimo consideravel de saber e poder de agir do homem, hoje reclama-se
uma ética tédo nova como as novas eventualidades a serem confrontadas, e a formula que melhor se
adequa & nossa realidade é a férmula ética de Hans Jonas: “ Tu podes, tu deves’*. E anaturezae a
amplitude desse poder que determinam a responsabilidade. Ora, se 0 dever € comandado pelo poder
tecnol égico e este por suavez, pode tornar-se de tal modo incontrolavel e imprevisivel, que sgja capaz
de destruir de modo irreversivel as condicfes de existéncia do homem, entdo, eis-nos perante uma
questdo dificil.

A responsabilidade na medida em que versa sempre um futuro longinquo e um presente,
comega ela propria a estar sob ameaga uma vez que o futuro é cada vez maisincerto e indeterminado.
A orientac8o do novo principio de responsabilidade é em direccdo a um futuro que excéde o horizonte
fechado a interioridade daquel e agente que pode reparar os seus actos. E uma responsabilidade
fundamentada e distinta definitivamente do carécter de imputabilidade. Logo, como nos faz entender
Hans Jonas, a responsabilidade surge-nos agora de modo indefinido, devido a esse caracter de
imprevisibilidade e ignorancia perante 0 nosso agir presente, e de modo imperioso, pelos valores e
finalidades que sdo postos em jogo. Resulta daqui um novo principio ético fundamental, enunciado por
Hans Jonas do seguinte modo: “ jamais a existéncia ou a esséncia do homem na suaintegralidade,
devem ser postas em jogo no futuro”>®.

Isto €, aexisténciado ser humano ndo deve ser posta em questdo, hd em respeito a existéncia
humana uma obrigacédo absoluta, a obrigacéo de existir. E assim, ndo pode elaborar-se um principio da
responsabilidade sem nele estar implicada a vida humana. A inclusdo da vida no fundamento do
principio de responsabilidade, € imposta pelo proprio estatuto ontol 6gico do mesmo principio, pois, o
que seimpde justificar é a continuacdo da existéncia. O que se pretende € a preparacdo de um futuro
capaz de permitir a sobrevivéncia do homem, numa atitude de respeito pelas suas condicoes fisicas e
bioldgicas.

O principio primeiro duma ética deste tipo, como escreve Hans Jonas, “ndo se encontraaele
mesmo nha ética enquanto doutrina do fazer, mas ha metafisica enquanto doutrinado ser, onde aideia
do homem forma uma parte”>’. Seguindo o argumento de Leibniz o possivel passa & existéncia na
medida em que a sua esséncia se encontra no ser divino, donde a esséncia implica a existéncia, razéo
suprema desta pretensdo a ser. Jonas modifica 0 argumento leibniziano no sentido de uma exigéncia
ética. Em seu entender, o dever- ser de algo € oposto ao nada, e 0 Unico ser capaz de implicar o seu
préprio dever- ser € 0 ser vivo e com ele avida. Esta afirmacdo ontol dgica originaria é condicéo paraa
afirmagdo de que é a possibilidade do valor que conduz ao dever-ser. “O valor ou 0 «bem» é aUnica
coisa pelaqual a possibilidade reclama a existéncia - que funda segundo uma reivindicagdo do ser, um
dever-ser”®®, Encontramos assim, uma finalidade no interior da prépria natureza humana. A vida é
orientada para fins e em todo o fim € o ser que se reclama afavor dele mesmo e contra o ndo ser. O que
nos conduz a tese de uma ontologia do bem, isto €, ha um apelo que vem do bem e que obrigaa
CONSCi égrgwci a, como nos ensina Hans Jonas “ Escutar este apelo é precisamente o que ordena alei
moral” .

Concluimos, que no plano humano é o bem que contém em si a exigéncia da sua realidade a
maneira de um imperativo. Neste sentido Jonas, regeita os dois «dogmas»: 0 que nédo consideraa
existéncia da metafisica e o daimpossibilidade de passar do ser ao dever-ser. Com as novas

> HANS JONAS, Le Principe Responsabilité, ed. Cerf, Paris, 1990, p.15.
*® HANS JONAS, Le Principe Responsabilité, ed. Cerf, Paris, 1990, p.177.
% HANS JONAS, Le Principe Responsabilité, ed. Cerf, Paris, 1990, p.62.
> HANS JONAS, Le Principe Responsabilité, ed. Cerf, Paris, 1990, p.70.
% HANS JONAS, Le Principe Responsabilité, ed. Cerf, Paris, 1990, p.76.
% HANS JONAS, Le Principe Responsabilité, ed. Cerf, Paris, 1990, p.123.
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tecnologias e 0 novo conceito de saber cientifico exige-se cada vez mais a presenca de uma metafisica.
Mas retomemos a questéo da responsabilidade, neste ponto essencial, para caracterizarmos aquela que
no dizer de Hans Jonas “é a origem e 0 modelo de toda a responsabilidade’®, a responsabilidade
parental.

A responsabilidade parental é de natureza ontol égica, pois a nova crianca totalmente
dependente dos seus progenitores, introduz neles a obrigacdo incondicional de |he assegurarem as
condicdes de desenvolvimento da sua existéncia. E esta responsabilidade irrevogével eirreversivel que
nos permite entender a responsabilidade em toda a sua amplitude, aplicada a todas as pessoas. Cada
pessoa, enquanto existente, pode sempre atribuir-se a responsabilidade Ultima dos seus actos, ai reside
a sua auténticidade.

% HANS JONAS, Le Principe Responsabilité, ed. Cerf, Paris, 1990, p.179.
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2.3 - Responsabilidade ética e solicitude: problematica corpo e
afectividade em Paul Ricoeur.

Nos pontos anteriores deste capitul o reflectimos ja sobre a responsabilidade do ponto de vista
pessoal e colectivo, retomamos agora o pensamento de Ricoeur para nos centrarmos na problematica do
corpo e da afectividade, agora numa perspectiva ética.

Quando nos referimos a questéo da pessoa, desde logo a identificamos como um particular de
base a partir da suaindividualizagdo, ora afirmamos agora a pessoa como particular de base a partir do
seu préprio corpo, umavez que sO 0 corpo pode ser localizado num Unico esquema espacio - temporal.
Logo no primeiro capitulo aprofundamos a temética complexa do corpo mas numa linha fenomenol égica,
recorremos neste momento a reflexdo ética para equacionarmos de modo mais completo o critério do
corpo como critério primeiro de acesso a nogdo de pessoa. Dizer que as pessoas S0 0S Corpos, € uma
afirmagdo um tanto evasiva e ténue, o que vamos procurar explicitar € antes a pessoa que possui um
corpo, a pessoa que tem como referéncia o seu corpo, precisamente porque 0 possui.

Se regressarmos a referéncia identificante da pessoa, constatamos que ao falarmos de pessoas
queremos dizer, entidades. N&o nos interessa agora a pessoa com poder de autodesignagdo, a pessoa que
se designa como um «si». A nossa preocupagao primeira é o surgimento dos individuos, desde logo,
como dependentes do seu esguema espacio - temporal. Neste sentido, entendemos que este critério é o
gue nos faz ser tnicos, € ele que nos contém, Nos possui € nos permite ligar-mo-nos a nds proprios.

Mas assim, cairiamos no risco de ocultagdo da questdo do «si», tal como Strawson na sua obra
Les Individus™. No risco de uma identificagsio ambigua. Segundo Ricoeur “aidentidade é definida como
mesmidade e ndo como ipseidade” %, e o primado da mesmidade em relacso ao «si» é evidente na
reidentificacdo. Isto é, mais do que a possibilidade de varios interlocutores falarem da mesma coisa, é a
possibilidade de el es identificarem uma mesma coisa ha multiplicidade dos seus efeitos e ocorréncias. E
ainda aqui, é areferéncia espacio -temporal a condigéo dessa possibilidade. Qualquer coisa sb pode ser
considerada a mesma numa referéncia sua em tempos diferentes. No entanto a mesmidade essencial é a
dareferéncia espacio - temporal em si mesmo, umavez que se ndo fosse tal referénciaidéntica ndo
poderia ocorrer nenhuma identificagdo, nenhuma mesmidade.

O que nos pode impedir de uma consideracéo de identidade ambigua é téo sd a compreensdo
dessadificil problemética que diz respeito a maneira como 0 nosso corpo é também idéntico. A
dificuldade reside no facto de a mesmidade do nosso corpo ocultar a suaipseidade. sto € 0 nosso corpo
préprio é por um lado um corpo qualquer, no sentido em que é algum corpo situado no meio de outros
corpos, mas por outro lado um aspecto de «si», a sua propria maneira de aceder ao mundo. Sé recorrendo
a pragmatica da linguagem podemos intentar resolver a dificuldade.

A referénciaidentificante reenvia-nos a questdo da auto-designacao, e aqui irrompe ateoriada
reflexibilidade como possibilidade de 0 «si» visar as trés pessoas gramaticais - «eu», «tu», «ele». Donde,
todas as pessoas possuem uma consciéncia que |hes permite designarem-se a si mesmas em primeira
pessoa, dito de outro modo, todas as pessoas através de um acontecimento mental podem ter uma
experiéncia em primeira pessoa, todas as pessoas sa0 seres ou entidades portadoras de auto-designacao.

A receptividade pode ser encarada na medidaem que alei determina aliberdade, o afecto. Por
aqui podemos recorrer a uma confirmagdo com o apoio dos escritos que Kant reservou na Critica da
Raz&o Prética ao respeito. O respeito € o sentimento, a afei¢o ao principio de autonomia, € o mobile de
um factor de passividade centrado no coracdo do proprio principio de autonomia. O respeito em Ricoeur
ndo pode ser entendido sem a sua referéncia a estrutura ética triadica. O respeito devido as pessoasndo
pode constituir um principio heterdgeno, o respeito sb pode efectivar-se e desenvolver-se no plano da
obrigacdo, daregra. Assim, anorma do respeito devido as pessoas liga-se a estrutura dial 6gica da «visée»
ética, bem assim a solicitude. Para explicar a significacdo do respeito assim entendido, recorreremos a
regra de ouro, que o proprio Ricoeur enumera também: “ Nao fagas ao teu préximo o que detestarias que
elete fizésse"®, Estaregrando é de indole filostfica, ela aparece em moldes diferentes em escritos
Evangélicos e em outros escritos religiosos e culturais, mas compete a filosofia esclarecer 0 seu sentido e
encontrar a suajustificacdo. O que estaregratraz de novo a nossa reflexd@o é o seu carécter de abertura
aos acontecimentos inéditos e desse modo ainiciativa moral. E a necessidade de filiagdo entre a
solicitude e anorma. Em sentido positivo, aquilo que €, ou pode ser permitido, é aquilo que pode resultar
em favor de mim mesmo e simultaneamente em favor do outro. Em sentido negativo, aquilo que é

¢ p, STRAWSON, Les Individus, ed. Seuil, Paris, 1973.
2 PAUL RICOEUR, Soi-Méme comme un Autre, ed. Seuil, Paris, 1990, p.45.
% PAUL RICOEUR, Soi-Méme comme un Autre, ed. Seuil, Paris, 1990, p.255.
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proibido, interdito, € aquilo que pode resultar de uma ac¢do ndo correcta, nem para mim nem para
nenhuma outra pessoa. Temos aqui patente a norma da reciprocidade e a sua exigéncia de
desenvolvimento sobre uma dissimetria entre os protagonistas da ac¢éo, ou sgja, de um lado encontramos
0 agente e do outro avitima.

Todas estas consideractes al ertam-nos para as consequéncias da interaccdo. As relactes
humanas nem sempre sao benéficas ou harmoniosas, nem sempre séo relages de solidadriedade, amizade
ou amor, ha que considerar as influéncias negativas e num sentido extremo a possibilidade de ocorréncia
de uma quebratotal de relactes através da morte. Entre os dois extremos da interacgdo humana, amor e
morte, desenvolvem-se outros estados intermédios classificados também por sentidos positivos ou
negativos, e que podem igualmente equivaler-se num desenvolvimento desde a solicitude até ainterdicdo
damorte. Podemos ilustrar alguns, tais como, a violéncia, a mentira, a tortura, sob condi¢éo de resposta
negativa como formade interdicdo. Dito & maneira de Paul Ricoeur “atodas as figuras do mal responde o
nao da moral”®. Entendemos melhor porque é o primado da ética sobre a moral que ainda por aqui se
afirma, pois, é a solicitude o modo positivo que sempre se deve defender e instaurar, e que nos faz
preservar anossa dignidade. Mas esta relagdo da solicitude com o principio ético ndo oferece umaleitura
linear, é preciso determo-nos um pouco mais pois 0 autor que vimos seguindo, suscita a nossa reflexéo
sobre aincidéncia desta questdo. A solicitude e a estima de si ndo podem viver-se nem pensar-se uma
sem relacdo a outra.

 PAUL RICOEUR, Soi-Méme comme un Autre, ed. Seuil, Paris, 1990, p.258.
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Capitulo 3
Corpo, pessoa e afectividade. Da ética a bioética

3.1 - A dimenséo bioética da dignidade da pessoa humana. O
relacionamento intersubjectivo nas situagdes limites a partir das
consideracfes de Verspieren.

Ao abordar a questdo da dignidade da pessoa humana, no dominio da Filosofia e da Etica,
encontamo-nos frequentemente perante consideracfes gerais de contelido impreciso e vago e com
fundamentos discutiveis. Enquanto as formulagdes cientificas se nos apresentam com exactiddo e rigor e
s80 quase universalmente aceites sem critica ou discussdo, 0s principios e normas éticas requerem
ponderacdo e dificilmente se chega a um acordo, dada a profundidade das questdes. No entanto se
pretendemos adentrarmo-nos nas questdes que verdadeiramente se constituem como profundas e
fundamentais para a nossa vida, teremos de aceitar as dificuldades inerentes. A propriatecnologia, os
progressos cientificos, a engenharia genética, as ciéncias biomédicas, ao levantarem continuamente
problemas que requerem solucdes viaveis, «forjam» uma Etica capaz de satisfazer a necessidade de
explicar racionalmente os problemas humanos e de pautar os comportamentos do homem, nesse contexto
comega a surgir uma novadisciplina - a bioética.

O projecto actual da ciéncia tecnol gica traduz-se no conhecimento para dominar, isto € no
dominio despdtico do mundo dos factos, incluindo o homem, a suavida e a sua morte. Ha no entanto
guem pretenda defender a natureza desse dominio, quem reconhega a necessidade de um equilibrio
ecol 6gico, quem se preocupe com o respeito pela dinémica propria da natureza e suas leis. E, porque néo
intentar compreender e reconhecer igualmente a existéncia da natureza humana? Porqué aresisténcia e as
continuas pressdes aquel es que se preocupam com 0 comportamento e as acgdes humanas, com questes
t&o peculiares como as de definir a natureza humana, estabel ecer condicionantes & sua acgéo e
fundamentar principios bésicos de respeito pelavida, pelaliberdade, pelaigualdade. Sera que
actualmente o homem iludido pela pretensdo de um modo de ser incondicionado e absoluto, pretende
rejeitar qualquer tipo de condigdes, determinagdes ou limites?! A Etica ndo podera deixar de se preocupar
com a préxis humana procurando sempre a mediacdo entre arazado e aliberdade.

Pensadores de todos os tempos consideraram o homem o centro das suas reflexdes, procurando a
sua verdadeira natureza, a caracteristica peculiar que o distingue de todos os outros seres, aquilo que o
pode constituir num valor absoluto, digno de respeito, desde a sua origem até ao seu fim. S6 0 Homem
pode afirmar-se como criatura tnica no Universo, capaz de assumir livremente o seu proprio destino
como autor Unico e insubstituivel do seu préprio actuar, mas dotado de uma razéo que o submete a uma
lel conatural. A vida pertence a Pessoa, vimos ja que € um dom pessoal, mas que Se derrama no outro. A
vida ndo se esgota, pois, em cada pessoa, ela dilui-se na sociedade, nas relacdes interpessoais. O que
torna o homem um valor absoluto € a sua dignidade. Assim, a dignidade da pessoa deve ser fundada em
leis universais e imutaveis, que arazdo deve por s mesma encontrar. A dignidade é umaideia que situaa
perfeicdo moral do homem numa antropol ogia que permite deduzir obrigagcdes morais.

Mas o que entendemos por dignidade? Hoje, a palavra € empregue com sentidos muito
diferentes, provocando multiplas contradi¢des. Assim, a expressdo: Dignidade da pessoa, impds-se na
nossa prépria cultura. Analisemos o que significa o termo dignidade no sentido social e moral. No
primeiro sentido, dignidade designa o posto, a funcéo reconhecida a uma pessoa em funcéo dos seus
méritos. Esta conotagdo de dignidade € informante e ndo inaliendvel. Ela pode ser retirada a pessoa ao
mesmo tempo que a sua funcdo. Mais frequente € o uso do termo com sentido moral, e que no contexto
danossa andlise se tornamais importante. A dignidade entendida desse modo liga-se ao comportamento
de uma pessoa diante de uma prova, isto € dizer, que amoral, a dignidade, devem conduzir o
comportamento da pessoa.

O enquadramento da nossa reflexdo com Verspieren, imp&e-se como condi¢do de compreensdo,
de um lado, desta consideracéo da dignidade nas relacfes intersubjectivas, do outro, da dignidade como
exigéncia

Como muito bem nota Verspieren “o termo de dignidade, assim aplicado, evocalucidez,
coragem, aceitacdo da realidade, auséncia de mesquinhez, e assm pudor, discri¢do, vontade de néo fazer
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pesar sobre 0 outro o seu inforttnio”.% E este o sentido que predomina nas rel agdes interpessoais, ndo
significando outra coisa que ndo equivaléncia a decéncia ou conformidade &s normas da sociedade. Por
contraposi¢&o, utiliza-se a expressdo «perca de dignidade» para dizer o estado em que se encontraum
individuo. Annick Barrau, socidloga, diz-nos “hoje a dignidade opde-se cada vez mais a decadéncia,
fisicae moral, também por extens3o ao sofrimento intolerdvel e & degradac&o da consciéncia’®.
Encontramos aqui dois estados, qualificados de dignidade e perda de dignidade, que por suavez, operam
uma separacdo entre uma ordem dita humana e uma ordem infra-humana. Tal separac&o surge no
contexto de uma sociedade como a nossa em que predomina aimagem e a aparéncia. E aimagem do
corpo belo, que permite definir um individuo como aceitéavel e digno paraa comunidade humana. Mas, a
partir do momento em que aimagem do corpo comega a sofrer alteracles visiveis, sgja por motivo de
doenca ou por uma qualquer causa indeterminada, suscita espontaneamente repulsa por parte da
sociedade instaurando uma certa instabilidade e perturbag&o no seio das relagfes sociais.

Passando nessa altura a considerar-se que tal individuo «caiu» em estado de indignidade. Tem
sido esta separacdo o motivo de discordancia entre vérios pensadores e, entre a comunidade ética ganha
cadavez mais valor a posi¢éo de recusaface atal separagdo a medida, que sevai erigindo a problematica
da dignidade da pessoa nos seus estados limites.

Falar de dignidade humana, compreende no nosso estudo, referéncia a pessoa no inicio e fim da
suavida. Uma vez que reservamos o capitulo seguinte a vida humana na suafaseinicial, fixamo-nos por
ora na situagdo dramética dos doentes terminais. Normal mente uma pessoa doente em fase terminal da
vida necessita de cuidados especiais para poder manter a sua dignidade, e precisa acima de tudo de se
sentir digna durante esse periodo de tempo. Qualquer pessoa quer manter a dignidade até ao final da sua
vida, quer morrer dignamente e tem esse direito. No entanto, dizer morte digna é dizer vida digna, pois,
s0 no sentido de defesa e respeito pela vida ainda, que em circunstancia limite, se permite a expressao
morte digna, uma vez que o uso de tal expressdo mais ndo significa do que uma forma de defesa humana,
servindo alinguagem para exprimir algo que pura e simplesmente se reduz a auséncia ou inexisténcia de
vida. As categorias ontol 6gicas da vida sdo usadas indevidamente quando aplicadas a algo, que sb se
conhece e define pela negagdo. Assim morrer dignamente significa o desejo que as pessoas tém de
querer: amor, ternura, respeito pelo seu corpo, cuidados de limpeza, direito aumaimagem elegante. As
reaccdes de repul sdo, de desgosto, de piedade ndo podem ser aceites. E ainda aimportancia da aparéncia,
daimagem, uma preocupacdo com aquilo que sabem ser susceptivel de causar horror e obstaculo ao
relacionamento com os outros. O facto, € que logo que uma pessoa € colocada num estado de
indignidade, perturbaimediatamente 0 meio que o rodeia e cessa, portanto, a representacéo que se faz
espontaneamente de todo o ser humano, donde, 0 emprego de qualitativos que tendem a negar a sua
pertenca a comunidade humana. Nos doentes, as alteragdes do corpo sdo vérias vezes descritas friamente,
as pessoas tém repulsa em relagdo a degradaco corporal, o proprio doente tende a ter umaimagem
negativa de si proprio. E preciso entdo, incentivar o respeito por si mesmo, n&o se deve agir
negativamente, deve antes promover-se, tal como nos ensina Verspieren “ o envio de mensagens de
respeito, de ternura e de amor, para dizer-lhe, que embora as alteractes fisicas, ele pode aindainspirar
sentimentos positivos”®. S6 agindo deste modo, podemos permitir a0 doente a possibilidade de manter a
suadignidade. Importa fazer aqui um breve parentesis de modo a ndo incorrermos no risco de afirmar que
a dignidade depende unicamente da qualidade da relacdo que se estabel ece com o doente. Embora sgja
necessario estabelecer uma boa relagdo:doente - médico - familia - sociedade, € importante reafirmar que
a dignidade néo depende do estado corporal do individuo nem das suas capacidades mentais, t&o pouco
da qualidade das suas relagbes. O que nos propomos analisar € a existéncia de uma dignidade, um valor,
um direito ao respeito. A interrogacdo ética obriga-nos a «construir» essa dignidade, precisamente ai
onde ela estd ameagada é que urge suscité-la. E a dignidade s6 pode compreender-se numa rel agéo
humana produzida pelo reconhecimento do homem no outro como seu semelhante. O que nos permite
afirmar que a dignidade adquire mais um valor ético do que prépriamente filosofico, designando um
projecto comum, social e politico. Reenviando-nos a questéo, que no inicio do presente capitulo,
afirmamos ter sempre constituido interrogacao radical e central de toda a humanidade: O que temos todos
nds em comum?

Ao longo da Histéria humana, vérios autores, fildsofos, tedlogos e sociélogos tém tentado
definir o que se entende por pessoa humana. Sobre esta problemati ca também nés nos debrucamos ao
longo do nosso trabalho em capitulo especifico. Fixemo-nos por ora no valor ético da dignidade humana.

® PATRICK VERSPIEREN, Dignité, Perte de dignité, Decheance, p. 2.
% ANNICK BARRAU, Quelle mort pour Demain?, L’ Harmattan, Paris, 1992, p.155.
" PATRICK VERSPIEREN, Dignité, Perte de dignité, Decheance, p. 4
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O conceito da dignidade humana contém, desde o inicio, a exigéncia categ6rica de respeitar a natureza
moral do homem.

Séneca, ja na antiguidade classicaafirmava“ o Unico bem € a perfeicdo moral; nada subsiste sem
perfeicdo moral, e precisamente a perfei¢do moral tem a sua sede na melhor parte de nds, isto é dizer,
naguela parte que é dotada de raz&o” .8 Porém, s6 muito mais tarde, com Kant, o conceito de dignidade
viria a converte-se numa categoria central da Etica. Para ele a dignidade constitui-se em valor supremo. A
moralidade sb esta garantida quando se pressupde a capacidade do homem submeter as suas normas a
validade universal deleis naturais e deliberar a determinacdo das suas acgdes, motivagdes e tendéncias
subjectivas. E, portanto, a capacidade de se dar leis a s mesmo, isto é, a autonomia, que fundamenta a
dignidade humana. Kant sintetizatal fundamentacdo ao afirmar que alegislacéo “ que determinatodo o
valor, tem que ter, umadignidade, é dizer, um valor incondicional, incomparavel, para o que unicamente
apalavra «respeito» proporciona a expressdo conveniente da estima que um ser racional ha-deter desi
mesmo.”® Para Kant, a dignidade humana é tanto um enunciado formal sobre a capacidade moral do
homem em geral como um equivalente da exigéncia de agir de maneira moralmente recta. Deste modo, o
conceito assinala a obrigacdo de conceber e aplicar a moralidade no sentido da finalidade da pessoa como
critério supremo da existéncia humana. A dignidade da pessoa identifica-se agora com a capacidade
moral e a obrigacdo de moralidade do homem, demonstravel pelafilosofia transcendental e susceptivel de
interpretagdo deontol dgica. E aqui que o saber se mostra insuficiente; para reconhecer a dignidade
humana é necessario o relacionamento ético, sd numa atitude de verdadeiro compromisso com o outro,
meu semelhante, é que se edifica arelacéo de respeito pela dignidade de cada pessoa.

A Teologia precede a Etica. “A dignidade da pessoa humana radica na sua criagio aimagem e
semel hanca de Deus’ ™°. O homem é um ser criado por Deus. A vida ndo é um engenho humano, avida é
um Dom. Foi concedido ao homem, através do mais puro e gratuito acto de Amor, o viver sem
interferéncia da sua vontade. No entanto é necessaria a sua vontade para o desenvolvimento da suavida,
uma vontade que deve funcionar no sentido de colaboracdo com esse acto primeiro. A pessoa recebe uma
filiag8o sagrada, daqui a sua abertura transcendental. Assim, o valor da vida é um valor supremo e
transcendente e em nenhuma situacdo pode ser reduzido ou preterido. Ao afirmar-se a vida como valor
absoluto, diz-se a dignidade do Homem, pois s6 os val ores absolutos sdo 0 seu fim mesmo, ndo podendo
nunca ser instrumentalizados.

Donde, avida é indestrutivel e traz consigo a obrigatoriedade a preservagéo. A dignidade da
pessoa humana exige um agir responsavel e livre. E o exercicio davida moral que atesta a dignidade
humana. Ve a-se aposi¢ao de Jodo Paulo |1 “Numa escala de valores o direito pessoal do individuo a
vidafisica e espiritual, a suaintegridade psiquica e funcional, encontra-se no topo. A pessoa € amedidae
o critério da bondade ou da responsabilidade em toda e qual quer manifestacgo humana’.”

Mesmo nos seus estados limites qualquer ser humano permanece pessoa. A pessoa € perene, e
essa perenidade é assegurada pela correlagdo entre os principios de interioridade, exterioridade e
totalidade, numalinha unitéria e evolutiva de aperfeicoamento pessoal, permanecendo €la mesma para
aquém e para além da prépria morte.

E como avida humanatem valor primordial, oferece-nos aqui o direito a afirmar que a
eliminagdo deliberada da vida de uma pessoa doente, quer por Eutanésia activa quer passiva, € um acto
ilicito e criminoso pois provoca o maior de todos os sofrimentos. a morte. Mesmo nos casos de eminéncia
de uma morte inevitavel, apesar de todos os meios utilizados deve imperar o0 bom senso.Ninguém tem
direito sobre a sua vida ou sobre a vida dos outros, mas todos nos encontramos moralmente obrigados a
colaborar com avida. Bem assim, ador, o sofrimento, eliminam-se na vida e pelavida, ndo pela morte. A
dignidade da pessoa apela a um projecto comum, social e politico, pois € em Ultimaandlise, algo a
promover, € uma exigéncia da eticidade humana, e € o exercicio davida mora que atesta a dignidade
humana.

% SENECA, Epistulae Morales, 71, 32s

% IMMANUEL KANT, Fundamentacio da Metafisica dos Costumes , p.79
" NOVO CATECISMO DA IGREJA CATOLICA, p.381.

™ 3. PAULO I1,” Discurso a trés mil médicos’, D.C., 1980, n°1796, p.1037.
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3.2 - O respeito ético pela vida humana na sua fase inicial. Uma reflexao
na linha de Luis Archer.

A revolugdo da engenharia genética, ilustrada pela descoberta do cadigo genético e pela
descoberta das leis elementares que presidem a formagéo da vida, transformou o destino dos homens.
Porém levantou também novas questdes éticas, ignoradas pel 0s nossos antecessores. A importancia das
questfes ligadas ao desenvolvimento da biologia levou a que, os termos ética e bioética se tivessem
tornado na nossa sociedade e no uso corrente da linguagem, em palavras comuns ligadas a uma reflexé@o
cada vez mais profunda, complexa e importante. Duas das missdes nobres do homem sfo, provavel mente,
aprofundar e transmitir conhecimentos. Todavia, surge paral elamente ao progresso do conhecimento,
umaterceira e relevante missdo, a saber: 0 bom uso desses progressos do conhecimento, o dever de
favorecer os seus efeitos benéficos e limitar os seus efeitos perversos.

Abrem-se assim novas vias a reflex&o ética que, nos permitem tragar o plano deste estudo em
duas partes distintas. Uma primeira parte sera consagrada a andlise das novas técnicas de reproducado
medicamente assistida e suas consequéncias éticas. Neste sentido seguiremos as reflexdes de Luis Archer.
Na segunda parte, mais pessoal, procuraremos uma analise critica das solugfes propostas, das
dificuldades e dos perigos que persistem, tomando como ponto de partida os principios de fundamentagdo
axioldgica do Conselho Nacional de Etica para as ciéncias da Vida.

Actualmente, os desenvolvimentos cientificos proporcionados pela engenharia genética trazem
a0 homem amplas possibilidades de inovacéo e desenvolvimento da vida, conferindo-lhe poderes que até
agui eram reservados unicamente a natureza e transferindo a sua &rea de influéncia para niveis muito
elevados de dominio desde a biologia e medicina até aindustria, a agricultura, a economia, ao direito e a
ética. No entanto para compreendermos o al cance da engenharia genética, importa recordar todo o
processo de reproducdo natural, no qual homem e mulher colaboram em igual medida na formagéo da
crianca. Cada um deles produz uma célula sexual ou gdmeta ( do grego yopeo). Esses gdmetas sdo: 0
6vulo (gameta feminino) - produzido pelo ovério, e o espermatozoide (gameta masculino) - produzido
pelo testiculo. A unido dos dois gametas diz-se «fecundagdo» e todo o processo, cujacinéticaé
inalterével, decorre em trés etapas que, passamos a explicitar: na primeira etapa temos a transferéncia de
espermatozéides para o interior da vagina (acto sexual), na segunda etapa da-se o encontro e fusdo de um
espermatozéide com um évulo no interior de uma das trompas de falopio (ovocito) e naterceirae Ultima
etapa acontece aimplantagcdo do embri&o na mucosa uterina (nidacdo). O desenvolvimento da ciéncia
genética permitiu aintervencdo do factor artificial, ainda que em &reas restritas, no processo reprodutivo,
transformando-o0 numa reproducéo medicamente assistida, a qual permite por um lado suprimir a
infertilidade e por outro deficiéncias na efectuacdo de uma das fases enunciadas. Ao nivel daprimeira
etapa, as solugdes podem consistir: nainseminagdo artificial homologa - IAH - que, consiste na
transferéncia artificial de espermatozoides do marido; ou natransferéncia artificial dos dois tipos de
gametas directamente para uma das trompas de falGpio, processo denominado por GIFT - gdmetasintra
fallopian transfer. Se as causas de infertilidade se estendem a segunda etapa é necessario possibilitar o
encontro e fusdo dos gametas num local extra-corporal. Temos deste modo afertilizagdo «in vitro» que,
pode efectivar-se segundo dois processos: FIVETE - fertilizago «in vitro» e transferéncia de embrides;
ZIFT - zygote intrafallopian transfer, em que os zigotos formados in vitro sdo transferidos para uma das
trompas de fal 6pio. Tem-se colocado actual mente a possibilidade de tornar artificial aterceira parte do
processo reprodutivo. O que tornaria possivel falar de gravidez masculina ou mais assustador ainda, falar
de um projecto que envolve inimeras objeccdes - a «ectogénese», ou sgja, o total desenvolvimento
embriondrio in vitro através da construcédo de um Utero artificial sem qualquer ligag&o ao organismo
feminino.

Porém, a utilizac8o destas técnicas possibilita aquilo que a reproducgéo natural mantém
inalterdvel, a dissociagdo do processo reprodutivo no espaco e no tempo. Em termos de espaco a
dissociagdo ocorre a partir do momento em que as diferentes fases do processo reprodutivo passam a
ocorrer em espagos laboratoriais e hospitalares. A dissociac8o temporal é possibilitada pela técnica de
congelamento de gdmetas e embrides, assim, a recolha de esperma, fertilizag8o e transferéncia de
embrides podem realizar-se em épocas muito afastadas. Em dltima andlise, esta dissociacéo pode permitir
mesmo um tipo de inseminagdo denominada inseminacdo post mortem, em que uma vilvateriaa pos-
sibilidade de ser inseminada com espermatozoides do marido defunto. Outras questdes igualmente
graves, levantadas pela dissociagéo espacio-temporal, estdo relacionadas com a dissociacdo da
paternidade e da maternidade. Considerados os materiais biol dgicos essenciais na reproducéo - 6vulo,
espermatozéide e Utero. Podem, na reproducdo medicamente assistida, 0s mesmos provir de pessoas
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estranhas ao casal. Donde, ainseminacdo artificial com dador anénimo, é responsavel pela dissociacdo da
paternidade e da maternidade, a nivel bioldgico e social e igualmente responsavel pela despersonalizacdo
do materia reprodutor e do processo da gravidez.

Os factos citados, tém suscitado inquietagdo social e levaram jaa que amaioria dos paises
estabel ecesse estruturas varias de reflexdo e aprofundamento de problemas t&o graves como os que a
ciéncia genética pode levantar. No que respeita a Portugal também uma variedade de grupos e
instituicdes se tém debrucado sobre estes problemas. Vamos centrar-nos porém, no Relatério - Parecer
sobrea gtz-:tprodugéo medicamente assistida, elaborado pelo Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias
daVida™.

Segundo o referido Relatorio - Parecer, os dois mais antigos centros de RMA do pais sdo: 0
Hospital de Santa Maria (Lisboa) e os Hospitais da Universidade (Coimbra), actualmente funcionam mais
quatro centros. a Maternidade Dr. Alfredo da Costa, “um centro de natureza privada sob responsabilidade
do médico que dirige a equipa do Hospital de Santa Maria, pelo que os critérios adoptados do ponto de
vista ético s80 idénticos aos verificados nesse Hospital” . E ainda um centro no Hospital de S. Jo&o
(Porto) e outro no Centro Hospitalar de Gaia. Todos os centros praticam regularmente a reproducéo
artificial homadloga com transferéncia de embrides, no entanto nem todos admitem a existéncia de
embrides excedentérios. Em relagdo a primeira questdo, importa reafirmar o porqué da aceitabilidade da
RMA homéloga e os argumentos de recusa da RMA heteréloga com dadores. O conselho pensaque “a
fundamentacgo ética deve apoiar-se num conceito de natureza humana, sem limitar esta a vertente
puramente bioldgica, nem a alargar indevidamente, a ponto de a ndo distinguir da natureza néo-
humana’ ™. Entendem-se como dimensdes da natureza humana, a racionalidade, a temporalidade, a
historicidade, afinalidade e aliberdade pelo que, qualquer comportamento ético deve promover e
respeitar arealizacdo de cada ser humano, na sua relagdo constitutiva com e para os outros, no quadro das
instituicdes justas. A liberdade € o fundamento da auto-realizacdo pessoal e social e exige a ndo-
instrumentalizag8o de cada pessoa, 0 que nos levaa afirmar por um lado, a obrigacéo de tratar cada
pessoa como um fim em si mesmo e por outro, a possibilidade de realizacdo de todas as potencialidades
da pessoa. Neste sentido, a liberdade ética significa auséncia de coaccao externa e de pressies interiores,
permitindo conciliar “ o direito da futura mae a autodeterminacdo e o respeito pelos direitos e interesses
do filho, que se poderdo resumir ao direito avida e aintegridade fisica, psicoldgica e estivesse
unicamente em funcédo dos pais, ele exige que a vida de cada individuo resulte de uma deciséo de
existencial, ao direito a familia, ao cuidado dos progenitores e a crescer num ambiente familiar idoneo, e
a0 direito a uma identidade genética e psicol 6gica’ ™. Este principio ndo sucederia se a opcéo pelos filhos
Amor. Setal decisdo ndo se reduz ao acto conjugal mas, necessita de expressar-se atraves das técnicas da
RMA, torna-se (til recorrer a consideracéo da accdo humana como englobante, incorporadora sempre de
sentido e assim qual quer que seja a decisdo, ela sera significativa Unica de amor do casal. Nessas
condi¢des, como muito bem observou o Conselho, “ a RMA homdloga ficainserida no amor conjugal
gue a motivou e é conotada por ele, ndo podendo ser acusada de constituir instrumentalizacdo do
processo reprodutivo” . Sendo procedimento de aceitacsio consensual desde que, se redlize afavor de
casais heterossexuais com garantias de estabilidade e cujainfertilidade ndo sgja possivel de suprir através
deoutrasvias, isto &, a sua utilizagdo sb deve acontecer depois de esgotadas todas as outras terapias.
Outra das condicdes que se deve exigir, segundo o estudo de Luis Archer, é a execucdo das técnicas “sob
adireccao e responsabilidade dum médico e em estabel ecimentos publicos ou privados expressamente
autorizados para o efeito pelo Estado, e que se obtenha o consentimento expresso e por escrito das
pessoas envolvidas, depois de terem sido inteiramente informadas acerca de todas as eventuais
consequéncias’”’.

Embora estes procedimentos de reproducdo medicamente assi stida encontrem amplo consenso
a0 exigirem o respeito incondicionado pelos critérios éticos fundamentais, ha ainda areferir a posicao da

2 CONSELHO NACIONAL DE ETICA PARA AS CIENCIAS DA VIDA, “ Relatério - Parecer sobre
Reproducdo Medicamente Assistida” (3/CNE/93)

® CONSELHO NACIONAL DE ETICA PARA ASCIENCIAS DA VIDA, “ Relatério - Parecer sobre
Reproducdo Medicamente Assistida” (3/CNE/93), p.12.

™ CONSELHO NACIONAL DE ETICA PARA AS CIENCIAS DA VIDA, “ Relatério - Parecer sobre
Reproducdo Medicamente Assistida” (3/CNE/93), p.12.

» PARLAMENTO EUROPEU, “Recomendaco sobre os problemas éticos e juridicos da manipul acéo
genética’, de 16/03/1989.

® CONSELHO NACIONAL DE ETICA PARA AS CIENCIAS DA VIDA, “ Relatério - Parecer sobre
Reproducdo Medicamente Assistida” (3/CNE/93), p.15.

" LUIS ARCHER, Desafios da Nova Genética, ed. Brotéria, Lisboa, 1991, p. 109.

34



Igreja patente no Documento “Donum Vitae” . Do ponto de vista da |greja, Deus inscreveu no homem e
na mulher a vocagdo a participagdo no seu Mistério de Criagdo através do matrimonio, o qual possui bens
e valores especificos de unido e procriacao.

Assim, algreja sob o aspecto moral, condena as intervengdes artificiais na procriagdo e origem
davida humana. Pode ler-se em “Donum Vitag”, “aquilo que é tecnicamente possivel ndo é
necessariamente, por esta simples raz&o, admissivel do ponto de vista moral” °. Considerada a vida hu-
mana sagrada desde o seu inicio e até ao seu fim, paraa lgreja Catdlica ndo pode admitir-se a utilizacdo
daRMA, pois dar-se-ia a perda da originalidade e dignidade da gerag&o. Ainda assim muitos moralistas
catélicos tém vindo a posicionar-se favoravel mente em relagéo a procriacéo artificial homologa, havendo
mesmo Hospitais Catolicos Europeus a praticala.

Fixemo-nos por ora nos procedimentos de condenagdo consensua aplicados a utilizacdo das
técnicas de RMA que, felizmente existem actual mente para determinadas situagfes, como o da utilizacgo
das técnicas de RMA paraoriginar criangas que viessem ater um sO progenitor - sé pai ou s6 mae, “ quer
por inseminagéo post mortem, quer por procriagdo de uma mulher isolada (sem ligag&o, nem de direito
nem de facto, aum homem) ou dum homem isolado (por recurso a mée de substituicio)”®. Emboraem
Portugal o recurso ainseminagdo post mortem ou a procriacdo de uma mulher isolada ndo seja permitido,
0 mesmo ja ndo se verifica em Espanha devido ha existéncia de legislacdo®™ onde se permite a utilizacio
de esperma congel ado, durante os seis meses posteriores ao falecimento do individuo que o forneceu,
desde que tenha havido escritura publica ou testamento para o efeito. A mesmalei admite a procriagdo
artificial dumamulher que ndo tenha qualquer ligagdio com um homem.

Também o cientista Luis Archer nos alerta, ao longo da suareflexdo, para o facto dejando
existir anivel Internacional, consenso em condenar “a maternidade de substituicdo nos casos de irmas ou
parentes proximos, ou ainda no caso de falecimento da mulher que forneceu o évulo e paraquem seia
transferir o embri&o produzido in vitro”®. No entanto mesmo nestas situacdes continua a vigorar o
principio da ndo-instrumentalizacdo pois exige-se a mae de substitui¢do que ndo retire do processo
qualquer beneficio material. Acresce ainda a questdo da RMA heterdloga que, desde o inicio deste século
comegou a praticar-se na Europa, de um modo clandestino em alguns casos e que dada a sua descricéo
tem vindo a entrar nos costumes de muitas sociedades de modo acritico. Os defensores da reproducédo
com dadores evocam unicamente a sua operacionalidade, ela é tecnicamente possivel e parece satisfazer o
desgjo de certos casais infértels.

Porém as objecces a reproducdo heterdloga sdo mais veementes e determinantes, levando-nos a
uma reflexdo esclarecida e atenta das possivei's consequéncias para os intervenientes: em relagéo ao
dador, verifica-se a suainstrumentalizacdo com a despersonalizacdo do seu potencial reprodutor e a
negacdo da sua auto-realizagao procriativa ao desresponsabilizé-lo de um projecto parental. Com relagdo
a0 casal beneficiario podemos afirmar o separatismo existente entre a sua realidade sexual e asua
expressdo procriativa, aintromissdo de um elemento fundamental estranho (portador de genes)
responsavel pela quebra da sua unidade procriativa e a reducdo da sua capacidade de transmissdo de vida
para 50% dos genes. Relativamente ao nascituro verifica-se a privagéo do seu direito as relacesfiliais
com o seu progenitor. A Suéciafoi o primeiro pais a consignar, aqualquer individuo maior de idade, o
direito ao conhecimento da identidade do dador de esperma que esteve na sua origem, numalei que
entrou em vigor em 1985%.

O crescente reconhecimento de tal direito tem vindo em muitos paises a inviabilizar o anonimato
dos dadores e, consequentemente a fazer diminuir o nimero daqueles que defendem a RMA heterdloga.
S&o essencia mente os motivos evocados, que levaram em Portugal, a rejeicdo da utilizacdo da repro-
ducao com dadores quer pelo Conselho Nacional de Deontologia Médica®, quer pelo Conselho Nacional

® CONGREGACAO PARA A DOUTRINA DA FE, Instrucgo “Donum Vitag” sobre o respeito avida
nascente e a dignidade da procriacéo , Editorial A.O., Braga, 1987.

® CONGREGACAO PARA A DOUTRINA DA FE, Instrugéo “Donum Vitag” sobre o respeito avida
nascente e a dignidade da procriagéo , Editorial A.O., Braga, 1987, p.15.

8 CONSELHO NACIONAL DE ETICA PARA ASCIENCIAS DA VIDA, “ Relatério - Parecer sobre
Reproducdo Medicamente Assistida” (3/CNE/93), p.17.

8 |EY 35/1988 de 22 de Noviembre sobre Técnicas de Reproducion Asistida, Boletin Oficial del Estado
282:33373-33378.

8 | UiS ARCHER, Desafios da Nova Genética, ed. Brotéria, Lisboa, 1991, p. 110

8 Act 1984, 1140 on Insemination.

8 REVISTA DA ORDEM DOS MEDICOS, n° 7, Julho de 1986, p.10-12.
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de Etica para as Ciéncias da Vida ao afirmar que “néo pode considerar aRMA heteréloga como
eticamente aceitavel”®.

O proprio Parlamento Europeu tem vindo a contribuir para arestrigdo e rejei¢éo deste modo de
reproducéo desde, que declarou como indesejaveis todas as formas de reproducéo heterdlogaf®.

Do ponto de vista ético, 0 mais grave de todos os problemas é a existéncia de um elevado
nuimero de embrides excedentérios congelados. E sobre esta problemética, que vai agoraincidir de modo
mais demorado a nossa reflexdo dada a sua complexidade, quer devido a propriaidentidade do embrido
quer devido s solugdes apresentadas como possiveis para o seu destino. Existem trés tipos de respostas a
questéo da identidade do embri&o: os que véem o embrido como um «amontoado» de células,
excrescéncia do corpo maternal - a propria biologia faz abandonar esta resposta ao mostrar que o embrido
desde a fecundagdo € uma entidade distinta do corpo maternal, ele possui as suas potencialidades
genéticas proprias e singulares e poderd um dia tornar-se numa crianga. H& a opinido partilhada por
importantes pensadores e que defende o embrido como uma pessoa desde a sua concepgado - esta posicao
tem sido reafirmada sucessivamente pela I greja na defesa da vida e sua proteccéo desde a concepcao, “ o
fruto da geragdo humana, portanto, desde o primeiro momento da sua existéncia, isto &, apartir da
constitui¢cdo do zigoto, exige o respeito incondicional, moralmente devido ao ser humano na sua
totalidade corporal e espiritual. O ser humano deve ser respeitado e tratado como pessoa desde a sua
concepcdo”®’, este contetido doutrinal revela-nos o embri&o como pessoa e exige, que seja defendido na
suaintegridade, tratado e curado, como qual quer outro ser humano. Alguns bidlogos defendem com base
na capacidade de divisibilidade do embrido, que embora este seja desde a sua fecundacdo um ser da
espécie humana, ndo é nos primeiros tempos uma pessoa, uma vez que a pessoa € indivisivel.

A terceirae mais credivel opinido, sustentada actualmente por fildsofos e tedlogos, afirmaqu e o
embri&o transformar-se-a numa pessoa mas num momento que € impossivel de discernir. Sob influéncia
de S. Tomas de Aquino e Aristételes, também os pensadores contemporaneos procuraram encontrar o
momento preciso daquilo que hoje podemos entender como a personalizacdo, 0 que nos conduz a
afirmagdes do género: o embrido € uma pessoa somente a partir do momento em que ele € indivisivel
(depois dos catorze dias), logo que possua uma consciéncia e um cérebro suficientemente desenvolvido,
logo que emita «mensagens» a suamae. A pertinéncia da questdo daidentidade e estatuto do embrido esta
relacionada com o respeito que lhe é devido, uma vez que se ndo tivermos em conta 0 seu respeito
tornam-se | egitimos comportamentos como: a criacéo de embriGes so para fins de investigacéo, a criacéo
de seres humanos geneticamente idénticos por clonagem e a transferéncia de embrifes para Uteros de ou-
tras espécies ndo humanas. Ora, parece-nos que a posi¢ao ética a seguir, perante adificuldade de
classificar o embrido como pessoa, é a de considerar que este ser embrionario, que em determinada etapa
da gestacéo se transformara em pessoa, tem o direito a um respeito radical, que comega pelo direito de
continuar aviver.

Retomando as importantes consideracfes de Xavier Thévenot podemos encontrar a
fundamentacdo deste direito ao respeito segundo os pontos de vista filosofico e teoldgico. Do ponto de
vista filosofico encontramos trés razdes que contribuem para a fundamentacdo do respeito devido ao
embrido: aorigem, acomunicacdo e afinalidade pessoal. Ora, 0 embri&o € o fruto de actos humanos
importantes: actos sexuais que implicam o Amor, um projecto. Mesmo quando o embrido tem a sua
origem numa FIVETE, estaimplicito o Amor dos pais, 0 seu projecto e o préprio empenhamento dos
meédicos intervenientes, logo como afirma Thévenot “quanto mais uma realidade encontra a sua origem
em actos pessoais, mais ela apela ao respeito” %,

Por outro lado o embri&o a medida que se desenvolve entra cada vez mais na conversacéo
humana: conversacao fisica, psicoldgica e social, apelando por esse mesmo motivo a um maior respeito.
E por dltimo, o embrido humano esta destinado a entrar no mundo da pessoa humana.

Mas, como nos diz ainda Thévenot ha uma quarta e decisivarazdo: “ o embrido é umarealidade
humana, um «germe» de pessoa humana’®. Na sua esséncia ele possui uma proximidade com a pessoa,
gue nenhuma outra realidade possui. Donde, 0 embrido ao participar da mesma dignidade da pessoa,
merece a mesma protec¢do e respeito que a pessoa humana plenamente desenvolvida. Enquanto a

% CONSELHO NACIONAL DE ETICA PARA ASCIENCIAS DA VIDA, “ Relatério - Parecer sobre
Reproducdo Medicamente Assistida” (3/CNE/93), p.17.

% PARLAMENTO EUROPEU, “Recomendaco sobre a fertilizacdo artificial in vivo ein vitro”,
16.03.89.

8 CONGREGAGCAO PARA A DOUTRINA DA FE, Instrucéo “Donum Vitae” sobre o respeito avida
nascente e adignidade da procriagéo , Editorial A.O., Braga, 1987, p.19.
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controvérsia acerca da dificil questdo do estatuto do embrido se mantém a nivel internacional, dividindo
as melhores Comissdes de Etica, o Conselho Nacional aplica“o principio ético que estabelece ser grave-
mente ilicito atentar contra uma entidade de que se duvida se, sim ou ndo, constitui um sujeito investido
de plena dignidade humana. Seguindo este principio, o Conselho de modo nenhum considera eticamente
aceitavel que embrides excedentérios sejam destruidos, dados a outros casais ou usados em investigacdes
n&o em seu beneficio”*.

Resta-nos ponderar sobre o destino dos embrides excedentérios congelados, que actualmente
existem em nimero consideravel e que ndo poderdo ser utilizados pel os casais que os originaram. No
estado actual dos conhecimentos cientificos sabemos, que pararealizar uma FIVETE fecundam-se mais
embriBes do que os trés ou quatro possiveis de transferir para o Gtero, posteriormente, congel am-se esses
embriBes em nimero excedente afim de permitir uma eventual tentativa de utilizag8o pelo casal que Ihe
deu origem. Porém, poucos sd0 0s casais em que se efectiva a utilizaggo desses embrifes.

Na realidade cada vez mais aumenta o nimero de embriBes congel ados para 0s quais na prética
existem trés hipo6teses: a sua dagdo a outros casais, a sua utilizagdo para investigacdo e a sua destruicéo,
depois de decorrido um periodo legal mente estabel ecido. Qualquer uma das hip6teses viola os principios
éticos enunciados ao longo do presente estudo, trazendo inconvenientes que podem originar situagdes
éticas inaceitévels. Vejamos, a hipétese da dacdo de embrifes a outros casais tem o inconveniente de
fazer uma mulher suportar a gestacdo de um embrido que ndo € originalmente seu e ainda de originar uma
crianga com dois pais e duas maes. A utilizaggo de embribes parafins deinvestigagdo é aindamais
controverso, mesmo ndo considerando como investigagdes, 0s ensaios clinicos, observagdes e ateracdes
técnicas de cuja aplicacdo se possa prever maior eficacia dos métodos de reproducdo artificial. Essa
investigacdo faz parte da chamada experimentacéo em beneficio da vida do proprio embrido manipulado,
e é unanimemente aceite sob determinadas condi¢des. Mas aqui, dois principios fundamentais entram em
conflito: o do respeito devido ao embrido e o da necessidade de investigacéo. Quanto ao estatuto do
embrido j& detalhadamente nos pronunciamos, convém unicamente referir que é unanimemente
condenavel qualquer experimentacdo em embrides in vitro depois de catorze dias desde a sua fecundacéo.
Assim, a Europa encontra-se perante o terrivel dilema, enunciado por Luis Archer : “ou continuar a
sacrificar embrides por praticar a FIVETE sem mais conhecimentos cientificos; ou sacrificklos a
aquisicao desses conhecimentos” . Em relac&o & Ultima das hipoteses propostas, a destruicdo dos
embriGes, é claramente uma hip6tese que ndo of erece qual quer argumento defensavel, pelo que esta fora
de questéo.

Deste modo, e atendendo, a que o préprio congelamento dos embrides é considerado pelo
Magistério uma “ ofensa ao respeito devido aos seres humanos uma vez que 0s expde a graves riscos de
morte ou de dano a sua integridade fisica, priva-os ao menos temporariamente do acolhimento e da
gestagso maternas, pondo-0s numa situagdo susceptivel de ulteriores ofensas e manipul agdes’ 2.

Permitimo-nos concluir, que os médicos que praticam a RMA deveréo agir de modo a evitar
toda afecundacdo inttil de embrides e toda a congelacdo. A solucdo ideal residiria num avanco cientifico
possibilitador de ndo criacdo de quaisquer embribes excedentarios do que aqueles que o casal se tenha
comprometido a utilizar posteriormente. Porém, porgue os avancos técnicos ainda néo atingiram o nivel
ideal, preconizamos a solugdo apresentada pelo Conselho Nacional de Etica: “ ha apenas a soluggo de
garantir que todos os embrides excedentarios sejam, mais tarde, transferidos paraa mulher que para eles
contribuiu, ou, se se julga que essa garantia ndo é realista, impedir radicalmente a formacdo de embribes
excedentérios, ndo inseminando mais que 3 ou 4 ovécitos em cada ciclo.”* Felizmente em Portugal ja
duas equipas seguem este procedimento de modo a evitar aformacdo de embribes excedentarios, o
mesmo acontecendo com muitas equipas a nivel mundial. A par de beneficios inegaveis surgem
problemas graves e polémicos, impondo-se cada vez mais a necessidade de reflexdes e debates éticos e a
formagao de instancias onde, longe das pressdes quer por parte dos casais inférteis, quer pelas ciéncias
médicas, quer pelo peso econémico de intermediarios, quer dos varios profissionais envolvidos, se
possam ponderar e aprofundar estas questfes de modo a preservar a dignidade da vida humana. Esse € 0
grande desafio colocado hoje a humanidade perante os desenvolvimentos da ciéncia genética, decidir que
humanidade queremos construir, tendo em conta os principios éticos fundamentais. Apesar das limitagoes
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encontradas, ha ainda lugar para a engenharia genética de melhoramento, desde que o0 homem possua a
sabedoria de respeitar a dignidade de todas as pessoas humanas, na sua liberdade e igualdade. Atendendo
ao valor ndo instrumental de cada pessoa, a engenharia genética deve restringir-se a valores fundamentais
gue se podem presumir como universalmente desejados.
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Conclusao

1. Umareleitura da bioética na fenomenologia

O propdsito do nosso trabalho, desde o inicicio procurou reflectir a urgéncia de uma andlise da
complexa problemética: corpo, pessoa e afectividade, aluz de uma nova sociedade, em que 0s progressos
cientificos e técnicos néo cessam de se fazer notar, deixando lugar a um questionamento de natureza
ética. O nosso objectivo, mais do que procurar uma resposta, ou simplesmente afirmar a sua
possibilidade, € sensibilizar para aimportancia das novas situagdes, com que uma sociedade tecnol 6gica
como a nossa tem de se confrontar, situagdes que devido ao seu caréacter inédito, de imprevisibilidade em
alguns casos, deixam ao homem novas possibilidades de accéo.

Compreender o0 homem na sua dindmica especifica, no seu agir, € incursar desde o inicio num
caminho de compreensdo fenomenol dgica. Foi esse caminho que nos colocou diante da complexidade
gue uma andlise do género comporta, pois conduz-nos a pensar o que parece ainda vedado a
conceptualizacdo e a pressupor o factor indeterminado como fonte e origem de toda a experiéncia numa
dadiva de Amor puro que contém em si a possibilidade de realizagéo e superagéo por umavivénciado
mundo através do seu proprio encontro e da sua abertura a uma relagéo dial éctica.

Assumir umatal condi¢do, implica no homem o seu entrelagcamento com a corporeidade que se
faz consciéncia, intencionalidade, numa atitude natural de querer percorrer aviado sentido. O corpo é
colocado desde o inicio como mediador. Cada homem deve reconhecer primeiramente 0 seu corpo como
unidade, portador de um estilo vivencia préprio e organizador de um mundo de significacfes. Mas essa
compreensdo deve ser em ordem a um acesso a uma rel agcéo interhumana, em ordem ao outro. SO por essa
relagdo o homem se realiza, constituindo-se nas suas vérias dimensdes, descobrindo o risco da sua
existéncia, aimportancia da comunicagéo e darelacdo com e para o outro, a sua capacidade de
experiéncia afectiva, 0 desgjo interno de sempre querer ser mais, querer ir mais além, superando-se e
recolhendo em si 0 sentido que avez éinexplicavel eindizivel mas eternamente presente e apelante. S6
assim podemos afirmar a existéncia humana como o grau mais excelente de existéncia criada, como este
jogo consigo e com o Divino, numa eixgéncia e esforco de concretizagcdo plena em cada instante.

Incursar nesta caminhada fenomenol 6gica € assumir de certa forma também essa atitude
indissociavel do sentir e do fazer, ndo esquecendo a nossa preocupacao ética profundamente enraizada na
consciéncia de uma afirmagdo crescente pela necessidade de compreensdo filoséfica. Assim, o pano de
fundo que se foi erigindo diante de nds trouxe-nos de novo &s questdes do fendmeno da acgdo humana na
actualidade, de confronto de sentido, da necessidade de renovar aforma e a abordagem das questdes
fundamentais inspirando uma reflexdo interdisciplinar. Donde, o que nos é permitido concluirmos através
deste estudo € a capacidade de abertura do ser humano e a adesdo livre da sua existéncia ao
questionamento ético e bioético sobre os efeitos da sua capacidade de agir, numa atitude de ponderagéo
gue ndo pode dizer unicamente respeito aos fil dsof os, tedlogos, médicos e juristas, mas que é pertenca de
cada pessoa ha medida em que no mais intimo de si, se denota 0 apelo a uma iniciativa numa afirmacéo e
criagdo constante de sentido.
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2. O respeito ético pela vida humana.

N&o cessamos de afirmar o valor da vida como valor supremo e transcendente. A vidatraz
consigo a obrigatoriedade & preservacdo, hd um valor absoluto vinculado a realizagéo do ser da pessoa
humana. Ainda que mantendo solidamente tal convicgdo, ao longo da experiéncia humana déo-se
situagdes nas quais 0 homem vé o valor da sua vida confrontado perigosamente com outros valores
importantes como, afidelidade a suafé, aliberdade, a defesa das pessoas que ama... Nestas situacles
dramaticas, a virtude da prudéncia deve imperar de modo a atender-se sempre a pessoa como totalidade
em simbiose, tendendo sempre & harmonia, e impdem-se igualmente decisdes baseadas nos principios
éticos fundamentais.

Por que, dor e sofrimento se podem apresentar desproporcionados em relacdo a prépriavida, €
necessario colocar ao seu Servigo 0s meios técnicos, mas sempre numa submissdo ao principio
fundamental da realidade imutavel e inviolavel davida. O principio Ultimo € sempre o do respeito por
esse valor absoluto que € a vida, nunca esguecendo que o rumo € imprimido pelo Criador e que € preciso
aceitar os limites do equilibrio da natureza nunca o colocando em causa. O servico avida que cada
Homem tem imprimido, ndo significa uma luta desesperada contra a morte. Estar ao servico davida numa
atitude de respeito por ela mesma, € estar consciente do que se deve e pode fazer em cada momento. E
saber aceitar a fragilidade e sensibilidade que a prépria natureza humana comporta. E é nessa aceitacdo
gue se determinam os limites da Ciéncia, da Medicina e da Técnica. Elevando-se os actos até aos valores
mai's sublimes e absolutos. Numa atitude cada vez mais pessoal e humilde, em defesa permanente dos
direitos aliberdade, a dignidade e aintegridade da pessoa, ainformagdo e a formacdo. Neste processo,
parala dos principios e dos deveres éticos que devem imperar, € necessaria a reflexdo e compreensao
filosofica, mais, aformagéo dos técnicos especiaizados, em particular, e de cada pessoa em geral, pois, €
com o carécter e avirtude que podemos encontrar verdadeiras solugdes.

O homem é um ser de Amor. Cuidar e acompanhar é amar, cada pessoa € digna de ser amada e
respeitada por s mesma, isso deve-se a que foi amadaem si mesmo, no seu inicio, por Deus e esse Amor
deve ser preservado ao longo de toda a vida. Deve ser esta a convicgdo profunda a pautar 0 nosso
comportamento durante toda a vida, até ao esgotamento de toda a vida, num profundo respeito pelo valor
Absoluto da vida de cada ser humano. Respeito e valor radicados no Amor absoluto, no Infinito. Estaa
verdadeira conclusdo da nossa reflex&o. Os nossos limites, a nossa caminhada s6 podem elevar-se ao
maior Bem que nos é concedido. Deus! O Amor!
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